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КОЗЫКЕЕВА Р.А.1, 
1Казахский национальный медицинский университет имени С.Д.  Асфендиярова,  г. Алматы

ИЗУЧЕНИЕ МИКРОБИОЛОГИЧЕСКОЙ ЧИСТОТЫ
РАСТЕНИЯ AGRIMONIA ASIATICA JUZ

По своему происхождению расти-
тельные препараты подвержены за-
грязнению микроорганизмами из поч- 
вы, воздуха и воды, поэтому могут 
быть потенциально опасными для 
здоровья человека. На микробное за-
грязнение лекарственных растений 
также неблагоприятно влияют тем-
пература, наличие мелких органиче-
ских частиц и уровень влажности во 
время сбора и транспортировки, об-
работки и условий хранения сырья 
и уже обработанных лекарственных 
растительных материалов. 

АННОТАЦИЯ
В настоящей статье представлены результаты изуче-
ния микробиологической чистоты травы Репешка ази-
атского (Argimonia asiatica Juz). Испытания проводи-
лись нами в асептических условиях, с целью предот-
вращения контаминации исследуемых образцов. В 
ходе исследования применяли двухслойный метод в 
чашках Петри. В результате выяснили, что показате-
ли микробиологической чистоты травы Репешка ази-
атского соответствуют требованиям Государственной 
Фармакопеи РК.

Ключевые слова: Репешок азиатский, Argimonia 
asiatica Juz, Rosoceae Juss, микробиологическая  
чистота, асептические условия, растительное сырье, 
Escherichia coli.

ВВЕДЕНИЕ
Активный поиск терапевтических агентов, полученных 
из разных видов растений, вызван желанием людей 
принимать лекарственные препараты, созданные на 
основе натурального природного сырья и используе-
мые в традиционной медицине многие века.

Поэтому и качество, и безопасность раститель-
ных лекарственных средств должно быть безупреч-
ным и приоритетным. [1] 

В целях обеспечения доступности высококачес- 
твенных лекарств и биологически активных добавок 
для всех слоев населения в каждой стране в область 
научных интересов фармакологов включено изуче-
ние местных лекарственных трав. В Казахстане это 
направление развивается не так давно, не смотря на 
то, что имеется целый ряд растений, которые можно 
использовать в качестве сырья для промышленного 
производства лекарств. [6]

Одним из таких растений является Репешок азиат-
ский или Репейничек азиатский семейства розоцвет-
ные (Argimonia asiatica Juz).

ОПИСАНИЕ РАСТЕНИЯ 
РЕПЕШОК АЗИАТСКИЙ

Многолетнее растение высотой в 30-140 сантиметров, 
корневищное.

Стебель прямостоящий, в верхней части расте-
ния – с удлиненными ветвями, густо растущими, как 
и черешки листьев, длинными, жесткими, отстоящи-
ми от стебля волосками с примесью более коротких 
и мягких волосков. 

Листья от 3 до 30 см в длину и от 2,6 до 12 см в ши-
рину. Сверху они редко или довольно густо прилегаю-
щие, волосистые и зеленые, снизу – густые и мягкие, 
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бархатисто-волосистые, с примесью мелких желтых 
железок, серовато-зеленые, более крупные листочки 
(3-12, 2-8 см в длину, 1-4 см в ширину). По форме они 
эллиптические или продолговато-яйцевидные, боко-
вые – сидячие, конечный – на черешочке, при осно-
вании притуплённые, почти до самого корня крупно-
зубчатые, с 4-10 зубцами с каждой стороны. 

Прилистники довольно крупные, в форме полу-
сердца, с крупными и острыми зубчиками. 

Соцветие длинное, 9-25 (28) см в длину, имеющее 
плоды длиной до 40 см, в нижней части – со слегка 
расставленными, на верхушке стебля – с тесно ску-
ченными цветками и плодами. Прицветники – с тремя 
разделенными остроконечными долями. Цветки на ко-
ротких цветоножках, 10-12 мм в диаметре. Чашелис- 
тики яйцевидные, заостренные, с 3 жилками. Лепест-
ки темно-желтые, почти вдвое длиннее чашелистиков, 
эллиптической или обратно-яйцевидной формы. Пло-
дики поникающие, до 9 мм в длину и ширину. Гипан-
тии колокольчатые, почти одинаковой длины и шири-
ны,  опушенные густыми прямостоящими оттопырен-
ными волосками, с довольно глубокими бороздками, 
не доходящими до их основания. Верхняя поверхность 
плода выпуклая, с шипиками, расположенными в не-
сколько рядов. Короткие наружные шипики отогнуты 
вниз, а отстоящие от ствола и более длинные распо-
лагаются горизонтально или прямо. 

Растение цветет в июне-июле. Произрастает на 
склонах гор, в  высохших руслах рек, у арыков, в са-
дах, вдоль дорог, на опушках березовых рощ, в оре-
ховых лесах. 

В Казахстане встречается в Тоболо-Ишимской низ-
менности, Прииртышье и Семипалатинском бору, Ак-
тюбинском регионе, Мугоджарах, Западном мелкосо-
почнике, на Алтае и Тарбагатае, Джунгарском и За- 
илийском Алатау, в Западном Тянь-Шане.

Ареал распространения: Россия (Европейская 
часть), Кавказ, Средняя Азия, Западная Сибирь, Ма-
лая Азия, Балканы, Иран.

АКТУАЛЬНОСТЬ
В лекарственных средствах растительного происхож-
дения после обработки могут обнаружиться остатки 
органического происхождения, которые способны при-
чинить вред здоровью потребителей [2]. Так, микро-

Таблица 1 – Питательные среды для проведения микробиологического исследования травы Репешка азиат-
ского (Agrimonia asiatica Juz.)

Номера составов 
питательных сред

Предназначение (состав) 
питательных сред

1 Для выращивания аэробных бактерий, сухая
2 Агар Сабуро с глюкозой и антибиотиками для выращивания дрожжевых и плесневых грибов, сухой
3 Для выращивания бактерий
4 Для обогащения энтеробактерий, сухая
5 Для выделения энтеробактерий, сухая
6 Агар Симмонса и соево-казеиновый бульон

флора растений может включать в себя патогенные 
и условно-патогенные микроорганизмы, и этот факт 
особенно ограничивает использование ЛРС, помимо 
снижения качества, вызванного порчей. Кроме того, 
по аналогии со специями и травами, используемыми 
в пище, не может быть исключен факт присутствия в 
некоторых препаратах загрязнений от грызунов, на-
секомых и неорганических примесей (например, кам-
ней). Невозможно предсказать, сколько на поверхно-
сти здорового семени, стебля или корня растения мо-
жет быть бактерий и грибов, так как численность раз-
ных групп микроорганизмов варьирует в зависимости 
от географических и климатических факторов, биоло-
гии самих микроорганизмов. Следовательно, от оцен-
ки микробиологических рисков лекарственных средств 
растительного происхождения зависит здоровье боль-
шого количества людей [2].

Для обеспечения чистоты и безопасности расти-
тельного сырья следует соблюдать основные правила 
гигиены во время приготовления сырья для ЛС, так-
же обязательно нужна стандартизация некоторых фи-
зических характеристик, таких как содержание влаги, 
pH и уровни микробиологического загрязнения. [3,4]

Поэтому большое значение имеет определение мик- 
робиологической чистоты на всех этапах  обработки 
лекарственного растительного сырья.

ЦЕЛЬ ИССЛЕДОВАНИЯ
Анализ микробиологической чистоты травы Репешка 
азиатского (Agrimonia asiatica Juz.) на этапах сбора, 
хранения, транспортировки и промышленной (лабо-
раторной) обработки.

ОБЪЕКТЫ И МЕТОДЫ 
ИССЛЕДОВАНИЯ

В качестве объекта исследования нами была взята 
высушенная и измельченная трава Репешка азиатско-
го. Для проведения микробиологического исследова-
ния использовали ряд питательных сред (таблица 1).

Изучение микробиологической чистоты травы Ре-
пешка азиатского проводили в соответствии с требо-
ваниями к микробиологической чистоте лекарствен-
ных препаратов и субстанций, описанных в Государ-
ственной Фармакопее Республики Казахстан (тома 
1,2.16.12 и ГФ РК I, тома 2,2.6.13). 

ПОИСК.  ИССЛЕДОВАНИЯ.  ЭКСПЕРИМЕНТ
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В ходе исследования нами был предусмотрен до-
пуск лимитированного количества микроорганизмов 
в нестерильных лекарственных средствах, при усло-
вии отсутствия определенных видов бактерий, пред-
ставляющих эпидемиологическую опасность для здо-
ровья человека. 

Согласно Государственной Фармакопее РК, лекар-
ственные средства растительного происхождения, в 
зависимости от способа их применения, делят на ка-
тегории 3 и 4. Для них установлены пределы допусти-
мых микробиологических норм определенных групп 
микроорганизмов, такие как общее число бактерий 
(ОЧБ) и общее число грибов (ОЧГ), а также наличие 
Escherichia coli.  

РЕЗУЛЬТАТЫ
Результаты, полученные нами в ходе изучения мик- 
робиологической чистоты травы Репешка азиатского, 
приведены в таблице 2. 

ВЫВОДЫ
Так, растущий спрос на лекарственные средства 
растительного происхождения значительно рас-
ширил их присутствие на рынке, поэтому обе-
спечение безопасности предлагаемого ассорти-
мента фитопрепаратов и БАДов приоритетным 
как для покупателей, так и для фармацевтичес- 
ких компаний. Контроль над безопасностью сырья осу-
ществляется экспертными и регуляторными государ-
ственными органами.

Полученные нами показатели свидетельствуют, что 
показатели микробиологической чистоты травы Репеш-
ка азиатского соответствуют нормам, установленным 
Государственной Фармакопеей РК (ГФ РК, I издание, 
том 1,5.1.4, категория 4А). Следовательно, использова-
ние лекарственного сырья травы Репешка азиатского 
для дальнейших исследований по установлению пара-
метров контроля качества безопасно  и перспективно.

SUMMARY
KOZYKEYEVA R.A.1,

1Kazakh national medical university named 
after S.D. Asfendiyarov,  Almaty c.

STUDY OF THE 
MICROBIOLOGICAL PURITY 

OF AGRIMONIA ASIATICA 
JUZ. PLANT

This article presents the results of a study of the micro-
biological purity of the herb Agrimonia asiatica Juz. The 
test was carried out under aseptic conditions, in order to 
prevent contamination of the test samples. 

The test was carried out by a two-layer method in Pet- 
ri dishes. Indicators of microbiological purity of the herb 
Agrimonia asiatica Juz meet the requirements of the State 
Pharmacopoeia of the Republic of Kazakhstan.

Keywords: Argimonia asiatica Juz, Rosoceae Juss, 
microbiological purity, aseptic conditions, plant materials, 
Escherichia coli.

Таблица 2 – Результаты исследования микробиологической чистоты травы Репешка азиатского

Наименования показателей Обозначение НД на 
методы испытания Требования НД Полученные 

результаты
Общее число жизнеспособных аэробных 
микроорганизмов, КОЕ/г

ГФ РК I, т. 1., 
стр. 176

Не более 107 5.4х102

Грибы, КОЕ/г ГФ РК I, т. 1.,
стр. 176

Не более 105 2х102

E.coli в 1.0 г ГФ РК I, т. 1., стр. 181 Не более 102 Менее 10
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