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Maclura aurantiaca – тұт туысына жа-
татын (Moraceae), отаны – Солтүстік 
Америка, ол басқа құрлықтар мен ел-
дерге таралған. Ағаштың жемістері 
халық медицина саласында шикізат 
ретінде пайдаланылады.

КҮРЕҢ МАКЛЮРА ЖЕМІСТЕРІНІҢ 
ЭКСТРАКТЫСЫНАН 

ОСАИН ЖӘНЕ ПОМИФЕРИНДІ БӨЛІП АЛУ

АҢДАТПА
Бұл мақалада жаңа піскен жемістер сығындысында 
және кептірілген Оңтүстік Қазақстанда өсетін күрең 
(Maclura aurantiaca) маклюра жемістерінде пре-
нилизофлавондар қоспасының құрамы зерттелді. 
Қоспа осаийн мен помифериннен тұрады және оның  
сығындыдағы құрамы 0,1%-ға сәйкес келеді. Та-
зартылған қоспаны бөлудің ұтымды әдісі сынақтан 
өткізілді және ұсынылды кептірілген жемістерден  
алынған осаийн мен помифериннің шығуы 4%-ға 
жуық. Әдістің мәні шикізатты хлороформмен экс-
тракциялау кезінде липофильді және полярлық 
қоспалардан тазарту болып табылады. Бұл әдістің 
ықтималдылығы дәрілік препарат ретінде клиникаға 
дейінгі зерттеу үшін құрғақ ұнтақ пен пренилизо- 
флавондар қоспаларының ерітінділерін тез дайын- 
дауға мүмкіндік береді. Қоспадан жұқа қабатты хро- 
матография (ЖҚХ) әдісімен осайин мен помиферин 
жәноның құрамдастары бөлініп, сәйкестендірілді (т.п. 
және спектр бойынша 1Н ЯМР).

Түйін сөздер: күрең маклюра, жемістер, осаийн, 
помиферин, экстракт, ЖҚХ, 1Н ЯМР.

ӨЗЕКТІЛІГІ
«Адамово яблоко» халық медицина саласында шикі- 
зат ретінде пайдаланылады. Жаңа піскен жемістер- 
ден сығындыны дайындаудың сипатталған процесі 
этил спиртінде оларды ұзақ (бір айға дейін) тұндыру- 
ды көздейді, ал сығындымен емдеуді апта сайын ұл- 
ғайған дозаларды (30 тамшыға дейін), кейіннен доза-
ны нөлге дейін біртіндеп төмендетіп, бірнеше ай сай-
ын қабылдауды жүргізу ұйғарылады. 

Огайо университетінің (АҚШ) химиялық зертха- 
насының зерттеу тобы 1937-1946 жылдары Мак- 
люра жемістерінен қызғылт сары түсті болып бө- 
лініп, оның басты белсенді қосылыстары – осаийн  
мен помиферин деп аталған бұрын белгісіз прени- 
лизофлавонның екі тобын зерттеді [7]. Осаийн мен 
помиферинді зерттеу кезінде in vivo және in vitro 
тәжірибесінде антимикробтық, антиоксиданттық, 
кардиопротекторлық, ісікке қарсы [3] қасиеттері 
анықталды. Биологиялық белсенділіктің келтіріл- 
ген қысқаша тізбесі біздің ойымызша, осы жұмысты 
жүзеге асыру үшін маңызды негіз болып табылады. 
Жұмыстың мақсаты халық медицинасының рецепті- 
мен ұсынылатын тұнбада осаийн мен помифериннің 
болуын анықтау, сондай-ақ, әдісті анықтау. Осы 
флавоноидтардың қоспасын тез дайындау үшін оны 
әлеуетті ресми зат ретінде клиникалық алдын ала 
зерттеуге ұсыну.

МАТЕРИАЛ ЖӘНЕ ЗЕРТТЕУ ӘДІСТЕРІ
Шикізат ретінде пайдаланылған сарғыш жасыл, бұ- 
дырлы, шар тәрізді жемістерді (салмағы 250-400 ж) 
біз 2013 жылдың қыркүйегінде өткен ғасырдың орта-
сында Оңтүстік Қазақстанда өсетін Maclura aurantiaca 
ағаштарынан  жинадық. Жемістердің бір бөлігі, олар-
ды 2-3 см кесектерге жаңа күйінде ұсақтағаннан кей- 
ін тұнбаны дайындау үшін халық медицинасының 
рецептісі бойынша (онда шикізат пен спирт мөлшері 
нормаланбаған) пайдаланды: жемістердің кесектері 
тығыз салынған екі литрлік шыны банкаларда 96%  
этанол жоғары болды, банкалар герметикалық ты- 
ғындап, бір жыл ішінде бөлме температурасында 
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(18-25° С) қарайған жерде сақталды. Жиналған же- 
містердің көп бөлігі (15 кг) 1-2 сантиметр кесектегі 
жұқа қабатта қараңғыланған, желдетілетін үй-жайда 
20%±0,5% тұрақты қалдық массаға дейін бастапқы 
қабаттан 25-30° С кезінде кептірілді, оған 13 тәулік 
қажет болды. Ерітінділерде осаин мен помифиринді 
анықтау үшін KskG (Эстония) силикагельмен жабылған 
шыны пластинкаларда жұқа қабатты хроматографи-
яны (ЖҚХ), жылжымалы фаза: хлороформ+этанол 
(30:1), айқындағышта+йод булары және этанолдағы 
1% хлорлы темір ерітіндісі қолданылды. 

Осаин мен помифериннің ерітіндідегі идентифи- 
кациясы олардың хроматографиялық қозғалуы бой- 
ынша анықталды (Rf), ал препаративні ЖҚХ-да бө- 
лінген үшін – сондай-ақ Boetius PHMK (Dresden) мик- 
ро қайнату үстелінде өлшенген, және Varian Mercury 
300 аспабында тіркелген 1Н – ЯМР спектрлері бойын- 
ша. DMSO-D6 VX (ішкі ЭТАЛОН-ТМС). Хромато- 
графиялық таза осаин, помиферин және олардың 
қоспаларын алу үшін біз бастапқы шикізат ретінде 
жоғарыда келтірілген тәсілмен кептірілген жемістерді 
пайдаландық, оларды мөлшері 2-3 мм бөлшектерге 
дейін ұсақтап, экстагирлеуге ұшырадық. Біз пай- 
даланылған еріткіштер мен схемалардың оннан 
астам әр түрлі нұсқаларының, біз осы мақсатқа ке- 
лесі ұсынамыз, біздің пікірімізше,ең оңтайлы әдіс: 
шикізатты Сокслет аппаратында хлороформен 18-20 
сағат экстрагирлейді (шикізатпен патрондағы ерітіндіні 
түссіз алғанға дейін). Алынған хлороформды сығынды 
құрғақ қалдыққа дейін булайды, ол 50% сулы-этанол 
қоспасын бес есе мөлшерде (бастапқы шикізаттың 
мл/г) қыздыру кезінде ерітеді. Сулы-этанол ерітіндісін 
бөлме температурасына дейін салқындатады, сүзеді, 
бөлу воронкасында үш рет гексанмен (суэтанол 
ерітіндісінің ¼ бөлігінен) жуады. Жуылған сулы-эта-
нол ерітіндісін құрғақ қалдыққа дейін төмен қысым 
кезінде булайды, ол қалдық қысымның 60° С және 3 
мм Hg кезінде кемінде бір сағат ұстайды. 4.0%±0,3% 
шығуымен сарғыш-сұр пушистый ұнтақ – осаин мен 
помиферин қоспасы, ол Rf 0,73 және 0,23 (сурет 
1). Қоспаның компоненттерін дұрыс сәйкестендіру 
үшін оны препараттық хроматография әдісімен бөлу 
жүзеге асырылды: алынған ұнтақ 100 мг 2 мл мета-
нолды ерітіп, ерітіндіні шыны капиллярдың көмегімен 
(ені 1,5-2.0 мм жолақтар түрінде) он силикагельді 
пластинканың бастапқы сызықтарына жағылды. Хро- 
матографиялау және жылы ауа тоғында пластинка- 
ларды кептіру аяқталғаннан кейін, пластинкадан  
қырнау және бөлек жинау Rf 0,73 және 0,23 ай- 
мақтарына сәйкес келетін силикагель қабаттары- 
ның жолақтары (ені 3-4 мм). Сол аймақтың силика- 
гельді ұнтақтары біріктіріліп, 20 мл ыстық метанол-
ды өңдеді, метаноль ерітінділерін сүзіп, түбін була-
ды. Әрбір аймақтың құрғақ қалдықтары ең аз мөл- 
шерде (1-1,5 мл) 96% этанол қыздыру кезінде ері- 
тілген. Салқындатылған ерітінділерден тұнбаға 
түскен 30 мг осаин (191-193° С; Rf 0,73) және 33 мг 

помиферин (198-199° С; Rf 0,23) бөлінді. Төменде 
1Н-ЯМР спектрлері осаин және помиферин:  
(1Н,  с, С5-ОН), 8,95 (1Н, с, С4а-ОН)), 7,85 (1Н, с, С2-Н), 
7,27 (2Н, д, С2а-н және С6а-Н), 6,80 (2Н, д, С3а-Н және 
С5а-Н), 6,60 (1Н, д, С9-Н), 5,50 (1Н, д, С10-Н), 5,16 (1Н, 
тр, С2b-Н), 3,18 (2Н, д, С1b-2Н), 1,75 (6Н, с, С3b-2СН3), 
1,40 (6Н, с, С11-2СН3). (1Н, с, С4а-ОН), 8,05 (1Н, с, 
С3а-ОН), 7,85 (1Н, с, С2-Н), 6,85 (1Н, с, С2а-Н), 6,80-
6,70 (2Н, м, С5а-Н және a-Н), 6,62 (1Н,д,С9-Н), 5,46 
(1Н, д, с 3а-ОН), 6,85 (1Н, д, С9-Н), 5,46 (1Н, д, С10-Н), 
(1Н, тр, С2b-Н), 3,20 (2Н, д, С1b-2Н), 1,70 және 1,60 
(3Н, с, С3b-2СН2), 1,4 (6Н, с, С11-2СН3). Бұл деректер 
осы изофлавондардың құрылымдық ерекшеліктерімен 
жақсы үйлеседі (сурет 2), сондай-ақ сипатталған бұ- 
рын 1Н-ЯМР сипаттамалары бар тіркелген иммуни- 
тет дейтероацетон ерітіндіде. [5]

Сурет 1 – ЖҚХ осаин, экстракт, помиферин

 

Сурет 2 – Осаин (R=H) және помиферин (R=OH) құ- 
рылымдық формулалары
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экстрактінің үлгілері (спирттік иісі бар 100 мл ашық 
қоңыр сұйықтықтан) төмен қысымда үш есе буланып, 
қалдықтар хлороформмен (50 мл•3) экстракцияланған. 
Хлороформды экстракттар сусыз натрий сульфатымен 
құрғатқаннан кейін үш есе булап, SERVA Si60 силика-
гель қабаты арқылы сүзілген, 0,05-0,1 mm (биіктігі – 3 
см, диаметрі – 2 см). Силикагель 20 мл хлороформ-
ды жуып, қосылған хлороформды ерітіндіні булады. 
Қалдықты 50 мл 50% этанолда ерітіп, ерітіндіге 30 мг 
белсендірілген көмір ұнтағын қосып, қайнағанға дейін 
қыздырылып, суытып, сүзіп, сүзгішті құрғатып қойды. 
120±15 мг шығуымен осаин мен помифирин (ЖҚХ бой-
ынша) қоспасы алынды.

НӘТИЖЕЛЕРДІ ТАЛҚЫЛАУ
Маклюра жемістері сығындысының үлгілерінен ЖҚХ 
қызғылт сары әдісімен хлороформды алуды зерт-
теу оның құрамында липофильді заттар қоспасы бар 
осаин мен помиферин қоспасы, сондай-ақ полярлық  
қосылыстар (глюкандар) бар екенін көрсетті. Адсор- 
бенттерді (силикагельді және белсендірілген көмірді) 
қолдана отырып оңай алып тасталатын бұл қоспалар 
тұнбаның өзінің биологиялық белсенділігінде анық- 
таушы рөл атқармайды деп пайымдауымыз керек.  
Тұнбадағы помифиринмен осаин қоспасының мөл- 
шері шамамен 0,1% құрайды, бұл ең жоғары бір рет- 
тік дозаға шаққанда шамамен 1 мг-ге сәйкес ке- 
леді. Кептірілген жемістерден осаин мен помиферин 
қоспасын бөлудің ұтымды тәсілін іздестіру жөніндегі 
тәжірибелерде көрсетілгендей, осы изофлавоноид-
тар қоспасының құрамы 4%-ға жуық құрайды, яғни 
кептірілген 100 г жемістің ішінен негізгі белсенді ком- 
поненттердің осындай тұнбасы бар 4 л ерітіндіні тез 
дайындауға болады, сондай-ақ клиникалық зерттеу 
үшін қажетті кез келген концентрациядағы ерітінділерді 
дайындауға болады.

ҚОРЫТЫНДЫ
Халық медицинасында қолданылатынкүрең маклюра 
жемістерінің спирттік сығындысында басты белсенді 
компоненттер – пренилисофлавоноидтер (осаин және 
помиферин) қоспасының құрамы 0,1%-ға жуықты 
құрайтыны көрсетілген. Кептірілген жемістерден 
маклюраның кез келген концентрациядағы спирттік 

ерітіндісін дайындауға жарамды осаиннің және поми- 
фириннің қызғылт сары тазартылған қоспасын бөлудің 
ұтымды әдісі ұсынылып, сынақтан өткізілді.
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THE ISOLATION OF THE 
EXTRACT OF THE FRUIT 
OF MACLURA ORANGE 
OSAIN AND POMIFЕRA

The prenyl isoflavones composition from fresh fruits ex-
tractiion and from dried fruits of  Maclura aurantiaca,  of 
Maclura aurantiaca which grows in Southern Kazakh-
stan, has been studied. It has been shown that this tinc-
ture includes osajin and pomiferin, also that the mixture of 
this two prenyl isoflavones is about a 0.1 per cent of the 
whole amount of the tincture, which was made by tradi-
tional medicine recipe. Rational isolation method of puri-
fied mixture of osajin and pomiferin from dried fruits has 
been tested and suggested. Yield of that method was 
about 4 per cent.

Еssence of the method is laying on extraction of raw 
materials by chloroform and on purification of chloroform 
extract from lipophilic and polar impurities. That method 
allow us to relatively quick prepare solutions and dry pow-
der of the substance of this prenyl isoflavones for precli- 
nical investigation as a potential pharmaceutical drug. By 
the method of preparative thin layer chromatography (TLC) 
have been isolated and identified (by 1H NMR spectra 
and by melting point) osajin and pomiferin – compounds 
of the mixture.

Keywords: Maclura aurantiaca, fruits, osajin, pomife- 
rin, extract, TLC, 1Н NMR.
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