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РАЗРАБОТКА РАЦИОНАЛЬНОЙ ТЕХНОЛОГИИ

СУППОЗИТОРИЕВ «СКАБИОЛ» 

АННОТАЦИЯ
В статье представлены результаты разработки ра-
циональной технологии суппозиториев «Скабиол» с 
углекислотным экстрактом скабиозы бледножелтой, 
произрастающей в Каркаралинском регионе (Казах-
стан).

Ключевые слова: скабиоза бледножелтая, экс-
тракт, масло какао, суппозитории, технология, раз-
работка, стадии, упаковка и маркировка, «Скабиол».

ВВЕДЕНИЕ
В современной фармацевтической науке в настоя-
щее время существует проблема, препятствующая 
инновационному развитию фармацевтической про-
мышленности. С одной стороны, научные исследо-
вания химического состава лекарственных растений 
показывают широкие возможности получения на ос-
нове ЛРС лекарственных препаратов с различной 
фармакологической активностью. С другой стороны, 
технология переработки растительного сырья ори-
ентирована на получение только одного целевого 
продукта. Так, применяемая сегодня практика пе-
реработки сырья зачастую не отражает степень его 
изученности и возможность использования богатого 
химического состава растений и их фармакологиче-
ских свойств. Исправление данной ситуации, воз-
можно путем внедрения ресурсосберегающих тех-
нологий комплексной переработки ЛРС. [10]

Перспективной формой лекарственного расти-

тельного средства, на наш взгляд, являются суппози-
тории, так как в качестве основы в них используются 
природные вещества, не оказывающие такого разру-
шительного воздействия на организм человека, как  
ингредиенты синтетических ЛС. 

Поэтому в качестве основ во всем мире использу-
ют значительное количество веществ не только при-
родного, но и полусинтетического, и синтетического 
происхождения. 

Липофильные основы. При введении в организм 
обладают способностью расплавляться при темпе-
ратуре тела. Чаще всего используется масло какао 
(Oleum Cacao, Butyrum Cacao). Это растительный 
жир плотной консистенции, получаемый из семян 
шоколадного дерева (Theobroma Cacao). Впервые 
применил его для производства лекарственных 
форм знаменитый французский аптекарь Антуан 
Боум в середине XVIII в. 

Семена какао содержат около 50% масла, выжи-
мают которое из поджаренных и освобожденных от 
скорлупы ядер. В составе масла какао содержатся 
природные триглицериды (сложные эфиры глицери-
на), пальмитиновая, олеиновая, лауриновая, стеари-
новая кислоты. Кислотное число масла должно быть 
не более 2,25, йодное – 3238. Изза большого количе-
ства сложных эфиров ненасыщенных кислот (~30%) 
масло какао легко окисляется и при этом белеет. 

В том случае, если основа не указана в прописи 
рецепта суппозитория и нет других указаний, то при-

В последние годы интерес к лечению 
лекарственными средствами на рас-
тительной основе, а не лекарства-
ми, изготовленными химическим пу-
тем, постоянно растет. Это связано 
как с доказанной эффективностью 
фитопрепаратов, которую признала 
официальная клиническая медици-
на, так и присущей им относитель-
ной безвредностью по сравнению с 
лекарствами на основе  синтетичес-
ких химических соединений.
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меняют масло какао и его аналоги, которые, не смот
ря на твердость, достаточно пластичны, поэтому из 
них легко можно формировать любые формы. 

Внимание к суппозиториям обусловлено еще и 
тем, что такая лекарственная форма обладает ря-
дом специфических особенностей, благодаря кото-
рым они более комфортны в применении и макси-
мально безопасны для больных.

Суппозитории назначают в случаях, когда невоз-
можен прием препарата per os (при нарушении акта 
глотания, рвоте, после операций на верхних отделах 
желудочнокишечного тракта, при заболеваниях же-
лудка, печени, желчевыводящих путей, бессознатель-
ном состоянии пациента, в психиатрии и педиатрии). 

Важно, что их прием не вызывает рвоты, нет ощу-
щения горечи или жжения во рту. Они не обладают 
«накопительным эффектом», не вызывают аллерги-
ческих реакций. Поэтому такая лекарственная форма 
чаще всего применяется для лечения детей и пожи-
лых людей.

АКТУАЛЬНОСТЬ
Интерес к разработке и производству суппозито-
риев в Казахстане вызван наличием богатой базы 
природного растительного и минерального сырья, 
при рациональном использовании которого можно 
обеспечить население недорогими, безопасными 
и качественными лекарственными растительными 
препаратами.

В настоящее время казахстанская фармацевти-
ческая наука и промышленность заинтересованы 
в увеличении доли отечественных лекарственных 
препаратов на внутреннем рынке, что, по мнению 
ВОЗ, позволит обеспечить гражданину каждой стра-
ны доступ к качественному лекарственному обеспе-
чению. Исследования в этом направлении необхо-
димо осуществлять, используя наиболее активные 
фармацевтические субстанции и вспомогательные 
вещества, способные обеспечить эффективность 
действия и максимальную безопасность ЛС во избе-
жание побочных эффектов при их применении. 

В настоящее время при разработке состава ле-
карственных средств в качестве активных фарма-
цевтических субстанций широко используется рас-
тительное сырье. Многолетний положительный опыт 
применения в медицине фитопрепаратов свидетель-
ствует о том, что они занимают одну из лидирующих 
позиций в рейтинге современных ЛС. В качестве при-
родных вспомогательных веществ в суппозиториях 
все чаще применяют глинистые минералы (армиру-
ющие вещества). [1,2,3] 

По общему мнению врачей клиницистов, необхо-
димо производить больше медикаментов в виде суп-
позиториев, так как в них выгодно сочетаются досто-
инства пероральных и инъекционных препаратов. [4] 

В 2017 году казахстанским ученым Жунусовой 
М.А. разработана технология углекислотного экстрак-
та из скабиозы бледножелтой [5]. Нами же разрабо-
тан сос тав суппозиториев с углекислотным экстрак-
том из травы скабиозы бледножелтой под условным 
названием «Скабиол». [6]

ЦЕЛЬ ИССЛЕДОВАНИЯ
Разработка рациональной технологии суппозито-
риев «Скабиол» на основе природного раститель-
ного сырья – Скабиозы бледножелтой (Scabiosa 
ochrolenca L.), произрастающей в Каркаралинском 
регионе Акмолинской области.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
В качестве объекта исследования мы взяли суппо-
зитории «Скабиол», состав которых представлен в 
таблице.

Таблица  – Состав суппозиториев «Скабиол»
Действующие и вспомогательные 

вещества
Вес 

ингредиентов (г)
Углекислотный экстракт скабиозы 
бледножелтой 0,1

Глина розовая 0,6
Эмульгатор Т2 0,08
Масло какао до 3,0

Организацию технологического процесса произ-
водства суппозиториев «Скабиол» проводили со-
гласно Приложению 3 («Стандарт надлежащей про-
изводственной практики (GMP)») к приказу Министра 
здравоохранения и социальной защиты Республики 
Казахстан от 27 мая 2015 года №392 «Об утвержде-
нии надлежащих фармацевтических практик». [7]

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ СХЕМА ПРОИЗВОДСТВА 
СУППОЗИТОРИЕВ «СКАБИОЛ» 

Стадия 1. Подготовка сырья, вспомогательных 
веществ и материалов. Взвешивание сырья и мате-
риалов. Весы, сита. Контроль массы сырья и матери-
алов. На стадии подготовки сырья, вспомогательных 
веществ и материалов действующие и вспомогатель-
ные вещества, инструкции по применению, коробки и 
этикетки проверяются на соответствие требованиям 
АНД всего вышеперечисленного.

Стадия 2.  Расплавление и фильтрование осно-
вы, набухание эмульгатора. Котел для плавления 
масла какао, нутчфильтр, прибор с сосудом  для набу-
хания эмульгатора. Масло какао расплавляется в кот-
ле, эмульгатор Т2 помещают в сосуд для набухания 
с водой очищенной. Подвергаются строгому контролю 
масса вспомогательных веществ, полнота плавления 
массы, скорость фильтрования и полнота набухания. 

Стадия 3. Введение экстракта в основу. Масло 
какао, углекислотный экстракт скабиозы бледножел-
той. Производится процесс растворения действующе-
го вещества в расплавленном масле какао. На этой 
стадии важны: контроль температуры, количества 
экстракта, полноты растворения. 

Стадия 4. Приготовление суппозиторной мас-
сы. Готовится состав: масло какао, углекислотный 
экстракт скабиозы бледножелтой, египетская гли-
на, эмульгатор Т2. Реакторгомогенизатор, сборник.  
Осуществляется перенос в реакторгомогенизатор 
раствора экстракта в масле какао, набухшего эмуль-
гатора Т2, египетской глины и гомогенизация массы. 
Контроль массы ингредиентов, температурного режи-
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ма, продолжительности перемешивания, однородно-
сти массы. Фильтрование. 

Стадия 5. Заполнение форм для суппозитори-
ев. Подготовка форм из ПВХ или фольги. Линия вы-
ливания. Суппозиторная масса выливается в ячейки 
линии выливания. Контроль над полнотой заполнения 
ячеек, температурой при выливании и охлаждении. 

Стадия 6. Упаковка и маркировка суппозито-
риев. Согласно приказа Министра здравоохранения 
и социального развития Республики Казахстан от 16 
апреля 2015 года №227 «Об утверждении Правил 
маркировки лекарственных средств, изделий меди-
цинского назначения и медицинской техники». [8] 
Коробки, инструкции о применении. Расфасовка 
суппозиториев в специальные коробки с помощью 
специальных автоматизированных установок. Про-
верка количества суппозиториев в коробке, соот-
ветствие маркировки  и печати  заявленным данным 
(номер серии, срок годности и прочее).

Стадия 7. Упаковка коробок с суппозитория-
ми в ящики. Коробки, ящики, этикетки. Специаль-
ный стол для упаковки коробок в ящики. Контроль за 
количеством коробок в ящике, правильностью мар-
кировки. Проведение полной оценки качества лекар-
ственного препарата. 

Готовую продукцию следует хранить в режиме ка-
рантина согласно приказа Министра здравоохране-
ния и социального развития Республики Казахстан от 
24 апреля 2015 года №262 «Об утверждении Правил 
хранения и транспортировки лекарственных средств, 
изделий медицинского назначения и медицинской 
техники».

ВЫВОД
Разработанная нами рациональная технология суппо-
зиториев с углекислотным экстрактом травы скабио
зы бледножелтой способна заменить импортную 
продукцию на аналогичную отечественную, а именно 

на РЛС «Скабиол», что позводит снизить стоимость 
конечного продукта, тем самым обеспечив еще боль-
шую его доступность населению Казахстана к эффек-
тивным, недорогим и безопасным лекарствам. 
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«СКАБИОЛ» СУППОЗИТОРИЙЛЕРІНІҢ 
ҰТЫМДЫ ТЕХНОЛОГИЯСЫН ЖАСАУ

Мақалада Қарқаралы өңірінде өсетін бозғылт сары 
қотырот шөбінің көмірқышқылды  экстрактымен «Ска-
биол» суппозиторийлерінің қтымды технологиясын 
жасау нәтижелері мазмұндалған. 

Түйін сөздер: Бозғылт сары қотырот, экстракт, 
какао майы, суппозиторий, технология, жасау, кезең, 
орамдау және таңбалау.

SUMMARY
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DEVELOPMENT OF RATIONAL 
TECHNOLOGY SUPPOSITORIES 

«SCABIOL» 
The article presents the results of the development of a 
rational technology suppositories “Scabiol” with a car-
bon dioxide extract of pale yellow scabiose growing in 
the Karkaraly region.

Кeywords: Pale yellow scabiosis, extract, cocoa 
butter, suppositories, technology, development, stages, 
packaging and labeling.
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