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ИССЛЕДОВАНИЕ МАТЕРИАЛОВ ЗАЩИТНОГО КОМПЛЕКТА ОТ ОСОБО 
ОПАСНЫХ ИНФЕКЦИЙ ТИП I-IV НА ПРОПУСКАНИЕ АТОМОСФЕРНЫХ 
АЭРОЗОЛЕЙ И ПЫЛИ НА АНАЛИЗАТОРЕ ЧАСТИЦ 
И МЕТОДОМ МИКРОСКОПИИ

Резюме: Настоящая исследовательская работа посвящена разработке оптимального метода для 
определения микробной проницаемости через материалы (тканые и нетканые) средств индиви-
дуальной защиты на основе определения проницаемости аэрозольных частиц атмосферного воз-
духа методами микроскопии и анализа частиц для соответствие установленным требованиям 
ГОСТ 12.4.258—2014 (EN 14605:2005) и EN 14126:2003., ТР ТС 019/2011 О безопасности средств 
индивидуальной защиты утвержден Решением Комиссии Таможенного союза № 878 от 9 декабря 
2011 г., а также санитарных правил № 131 от 25 февраля 2015 года «Санитарно-эпидемиологи-
ческие требования к организации и проведению санитарно-противоэпидемических (профилакти-
ческих) мероприятий по предупреждению инфекционных заболеваний (чума, холера)» утвержден 
приказом Министра национальной экономики Республики Казахстан, и № 684 от 8 сентября 2017 
года «Санитарно-эпидемиологические требования к лабораториям, использующим потенциально 
опасные химические и биологические вещества» Утвержден приказом Министра здравоохранения 
Республики Казахстан.
Ключевые слова: защитный комплект, микроорганизмы I-IV группы патогенности, средства ин-
дивидуальной защиты, анализ аэрозольных частиц, размер пор, микроскопия.

УДК 614.4 

А.МЫНБАЙ3, У.С.КЕМЕЛЬБЕКОВ1, А.Т.ОЛЖАБАЙ2 
1 ТОО «GREEN CROSS ECO (ГРИН КРОСС ЭКО)», г. Шымкент, 2 ТОО «Экофарм Интернейшнл», г. Шымкент.
3 ТОО «ЭКО-ФАРМ», г. Шымкент.

1. Цель исследования
Целью исследовательской работы является определение ми-
кробной проницаемости через материалы средств индивидуаль-
ной защиты на основе определения проницаемости аэрозольных 
частиц атмосферного воздуха методами микроскопии и анализа 
частиц, а именно противочумного комплекта и одноразового за-
щитного комплекта, а также определение кратности их приме-
нения и срока годности с учетом дезинфицирующей обработки.

2. Нормативный и литературный обзор
ГОСТ 12.4.258—2014 (EN 14605:2005) устанавливает к следу-
ющим типам специальной одежды кратковременного и много-
кратного использования для защиты от токсичных химических 
веществ:
- специальная одежда с непроницаемыми для жидкости сое-
динениями между различными предметами одежды (тип 3: не-
проницаемая для жидкости одежда) и, при необходимости, с не-
проницаемыми для жидкости соединениями с комплектующи-
ми, такими как капюшоны, перчатки, сапоги, смотровые стекла 
или средства индивидуальной защиты органов дыхания, требо-
вания к которым установлены в других стандартах.
Примером такой одежды служат комбинезоны или костюмы, со-
стоящие из двух предметов одежды, которые могут, кроме то-
го, включать в себя капюшон, смотровые стекла, бахилы или 
галоши, перчатки;
- специальная одежда с непроницаемыми для аэрозоля сое-
динениями между различными предметами одежды (тип 4: не-
проницаемая для аэрозоля одежда) и, при необходимости, с не-
проницаемыми для аэрозоля соединениями с комплектующи-
ми, такими как капюшоны, перчатки, сапоги, смотровые стекла 
или средства индивидуальной защиты органов дыхания, требо-
вания к которым установлены в других стандартах.

Примером такой одежды служат комбинезоны или костюмы, со-
стоящие из двух предметов одежды, которые могут, кроме то-
го, включать в себя капюшон, смотровые стекла, бахилы или га-
лоши, перчатки;
- отдельные предметы специальной одежды для защиты отдель-
ных частей тела типа РВ (РВ — от английского термина Part 
Body) от проникания жидких химических веществ.
Примером таких предметов одежды являются лабораторные ха-
латы, куртки, брюки, фартуки, нарукавники, капюшоны (без при-
тока воздуха) и т.д. Эти изделия обеспечивают защиту отдель-
ных частей тела [1]. 
Как видно из вышеизложенного согласно ГОСТ 12.4.258-2014 
(EN 14605:2005) для защиты от проникновения жидких хими-
ческих веществ служат одежды такие как, лабораторные хала-
ты, куртки, брюки, фартуки, нарукавники, капюшоны (без при-
тока воздуха) и т.д. 
Согласно пункту 17 приказа № 684 от 8 сентября 2017 года МЗ РК 
лаборатория это – юридическое лицо или его структурное под-
разделение, выполняющее органолептические, санитарно-гиги-
енические, микробиологические, вирусологические, паразитоло-
гические, биохимические, токсикологические, радиологические 
исследования, дозиметрические замеры физических факторов.
А также, согласно пункту 59 выше указанного приказа противо-
чумный халат должен быть хирургического типа, но значитель-
но длиннее (до нижней трети голени), при этом полы глубоко за-
ходят одна на другую, пояс и завязки у ворота состоят из двух 
частей, пришитых каждая к отдельному полю, для завязывания 
рукавов предусматривается одна длинная тесемка [2].
Согласно пункту 57 приказом № 684 от 8 сентября 2017 года 
МЗ РК и пп. 1 примечаний Приложения 2 к Приказу № 131 от 25 
февраля 2015 года МНЭ РК, в зависимости от выполняемой ра-
боты с микроорганизмами I-IV группы патогенности используют-
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ся следующие типы защитных костюмов [3]:
Как видно из таблицы приказ № 131 от 25 февраля 2015 года 
защитные костюмы типа I дополнительно укомплектованы на-
рукавниками и фартуком.
Таким образом, согласно приказам № 684 от 8 сентября 2017 
года Министра здравоохранения и № 131 от 25 февраля 2015 
года Министра национальной экономики Республики Казахстан 
устанавливают комплектность защитных костюмов и требуют их 
применение при наличии нарукавника и фартука из резинового 
(прорезинового) или клеёнчатого материала. 
EN 14126:2003 Европейский стандарт устанавливает требова-
ния и методы испытаний для защитной одежды многократного 
использования и ограниченного использования, обеспечиваю-
щей защиту от инфекционных агентов [5].
Одежда, которую носят хирургические бригады или накидки на 
пациентов, чтобы предотвратить перекрестное загрязнение во 
время хирургических вмешательств, не подпадает под действие 
этого стандарта.
В введении EN 14126:2003 пишут, что из-за неоднородности ми-
кроорганизмов невозможно определить критерии эффективно-
сти ни по группам риска, ни по типу микроорганизмов. Также мо-
жет оказаться невозможным точно определить организмы, воз-
действию которых подвергается работник. Следовательно, ме-
тоды испытаний, указанные в этом стандарте, ориентированы 
на среду, содержащую микроорганизм, такой как жидкость, аэ-
розоль или частица твердой пыли. Анализ рисков должен опре-
делить, какие из этих рисков присутствуют в данной ситуации.
Таким образом, согласно международным и национальным нор-
мативным документам противочумные комлекты, защитные ком-
плекты или костюмы должны отвечать требованиям и укомплек-
тованы согласно вышеупомянутым национальным приказам и 
международным стандартам.
Всем известно, что согласно EN 14126:2003 и ГОСТ 12.4.258—
2014 (EN 14605:2005), проводят испытания, где через матери-
алы средства индивидуальной защиты пропускаются аэрозо-
ли и частицы пыли. 
Следовательно, нами был проведен литературный поиск каса-
тельно размеров инфекционных возбудителей краткое резюме 
которого предоставляем ниже:
Возбудитель чумы – Yersinia pestis – короткая, прямая, с закру-

гленными концами палочка длиной 1–3 мкм и шириной 0,3–0,7 
мкм, не имеет жгутиков и не обладает активной подвижностью. 
принадлежит к роду семейства Brucellaceae; размер ее 0,5-1,5 
мкм неподвижная, не образует капсул и спор, грамотрицатель-
ная, концы палочек окрашиваются гораздо интенсивнее сред-
ней части (биполярность) [6]. 
Пути передачи возбудителя инфекции:
• трансмиссивный (при укусе блох, заразившихся на больных 
грызунах, верблюде или человеке);
• контактно-бытовой (через кровь, выделения больного челове-
ка, зараженных животных);
• воздушно-капельный и воздушно-пылевой (при снятии шкурок, 
рубке мяса, контакте с больными первичной или вторичной ле-
гочной формами чумы);
• пищевой (при употреблении в пищу инфицированного мяса).
Возбудитель холеры - Грамотрицательный вибрион имеет фор-
му палочки размером 1,5-4×0,2-0,4 мкм, изогнутой в виде запя-
той. Подвижен, имеет монотрихиально расположенный жгутик. 
Не образует спор и капсул [7].
Источник инфекции - больной человек, вибриононоситель.
Пути передачи возбудителя инфекции:
• водный;
• пищевой;
• контактно-бытовой.
Возбудитель оспы относится к вирусам семейства Poxviridae, 
подсемейства Chordopoxviridae, рода Orthopoxvirus; содержит 
ДНК, имеет размеры 200-350 нм [8].
Пути передачи возбудителя инфекции:
• воздушно-капельный и воздушно-пылевой (при рассеивании 
вируса с капельками слизи и слюны, особенно при кашле и чи-
хании, при разговоре с больным);
• контактно-бытовой (при контакте с вещами больного или пред-
метами обстановки, загрязненными слизью, гноем и корочками 
с пораженной кожи, содержащими вирус).
Примечание про размер частиц вируса. Диаметр вирионов ко-
ронавирусов, например, SARS, составляет от 100 до 140 на-
нометров (это 0,1. до 0,14 микрона). Однако вирусы не лета-
ют в воздухе самостоятельно. Они прикрепляются к частицам 
воды, которые попадают в воздух при дыхании, чихании, каш-
ле и говорении инфицированным человеком. Так, размер виру-

№п/п Наименование комплектующего
Типы защитных комплектов согласно приказам №131 и №684

131 684
I I II III IV

1 Пижама* или комбинезон ѵ* ѵ ѵ ѵ* ѵ*
2 противочумный халат ѵ ѵ ѵ ѵ ѵ
3 носки ѵ ѵ ѵ ѵ ѵ
4 медицинские тапочки ѵ ѵ
5 ватно-марлевая маска ѵ
6 противочумная косынка или капюшон ѵ ѵ ѵ ѵ
7 Косынка* или медицинский колпак ѵ
8 медицинская шапочка ѵ ѵ ѵ ѵ
9 очки (без вентиляционных отверстий)* ѵ ѵ
10 респиратор-капюшон положительного давления ѵ

11
ватно-марлевая маска (противопыле-
вой респиратор, фильтрующий или кис-
лородно-изолирующий противогаз)

ѵ ѵ

12 резиновые перчатки (латексные и виниловые) ѵ ѵ ѵ ѵ
13 тапочки ѵ ѵ ѵ ѵ
14 сапоги резиновые* ѵ ѵ ѵ
15 полотенце ѵ ѵ ѵ ѵ
16 нарукавники ѵ
17 фартук ѵ
18 Галоши* ѵ

Примечание* комплектующие соответствующие требованиям ТР ТС 019/2011 О безопасности средств индивидуаль-
ной защиты утвержден Решением Комиссии Таможенного союза от 9 декабря 2011 г. № 878 [4].
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са и частицы воды вместе больше 1 микрон, обычно 5-15 ми-
крон в диаметре [9].
Кроме того, традиционно считается, что воздушно-капельные 
вирусы существуют в виде агломератов, которые увеличивают 
размер частиц x2-x3.
Медицинские маски защищают человека от попадания крупных 
капель с вирусом, которые выделяются при чихании или каш-
ле других. Размер пор в обычной маске составляет от 0,3 до 10 
микрон. Наиболее эффективными для защиты является респи-
раторы N95. В них размер пор - 0,1 - 0,3 микрометра.
К тому же 239 ученых со всего мира недавно обратились к ВОЗ 
с выводами, что новый коронавирус передается аэрозольным 
путем (при дыхании человека выделяются капли, которые мо-
гут некоторое время оставаться в воздухе).
Аэрозольные капли вместе с вирусом могут оставаться в воз-
духе до трех часов.
О том, что вирусы не летают в воздухе самостоятельно, также 
писали независимые фактчекеры из USAToday и из AFP.
Размеры частиц в аэрозолях изменяются от нескольких микро-
метров до 10−7мм.
Из вышеизложенного литературного обзора видно, что вирусы 
имеют размеры на уровне микронов и передаются воздушно-ка-
пельным, воздушно-пылевым путем оседая в воздухе на аэро-
зольные капли и пылевые частицы, а размер аэрозольных ка-
пель тоже начинается от нескольких микронов в сумме увели-
чивается их размер и в результате чего средства индивидуаль-
ной защиты могут оправдать свои назначения если будут из-
готовлены из материалов соответствующими размерами пор. 
3. Материалы и методы 
В данном исследовании были задействованы современные при-
боры и методы, позволяющие проводит аналогичные испыта-
ния, применяемые в научной практике [10-12].

3.1. Оборудование
Для проведения испытаний ТОО «Экофарм Интернейшнл» пре-
доставил нижеследующие приборы:
1. Портативный счетчик частиц Solair 3100 производитель 
Lighthouse, США.
Диапазон измерения 0.3 - 10 мкм, Cкорость пробоотбора 28 л/
мин. Измерения в 8 размерных диапазонах (каналах) одновре-
менно. Предельная концентрация 1,000,000 част/куб.фут. Об-
работка результатов по стандартам 209E, GMP и ISO 14644-1. 
Сертификат о поверке №BX-09/844 от 28.02. 2019 года и Серти-
фикат о поверке №BX-09/5407 от 01.08. 2020 года. 
2. Микроскоп MicroOptix MX300, Увеличение от 40х до 1000х (оп-
ционально до 2000х), окуляры широкопольные WF 10х/18 мм, 
поверке не подлежит.
3. В качестве стандартного образца был использован мембран-
ный фильтр из нитрата целлюлозы размером пор 0,45мкм, лот 
№071711306 1701033, производства «Sartorius stedim Biotech» 
GMBh, Германия.
3.2. Материалы
Для проведения испытаний ТОО «ЭКО-ФАРМ» предоставил ни-
жеследующие материалы:
1. В качестве стандартного образца был использован мембран-
ный фильтр из нитрата целлюлозы размером пор 0,45мкм, лот 
№071711306 1701033, производства «Sartorius stedim Biotech» 
GMBh, Германия. 
2. Нетканый материал для средств индивидуальной защиты ме-
дицинского назначения в виде смс. «KOROZO», Турция. 
3. Ткань хлопчатобумажная ГОСТ 29298-2005, артикул: Бязь 
3302/170, состав хлопок 100%. ТОО «AZALA Textile», Казахстан. 
4. Ткань хлопчатобумажная ГОСТ 29298-2005, артикул: Бязь 
3302/170, состав хлопок 100%. Грязе-водоотталкивающей от-
делкой (ГВО). ТОО «AZALA Textile», Казахстан. 
5. Ткань хлопчатобумажная ГОСТ 29298-2005, артикул: 4799/170, 
состав хлопок 100%. ТОО «AZALA Textile», Казахстан. 
6. Ткань хлопчатобумажная ГОСТ 29298-2005, артикул: 4799/170, 
состав хлопок 100%. Грязе-водоотталкивающей отделкой (ГВО). 
ТОО «AZALA Textile», Казахстан. 
7. Ткань хлопчатобумажная ГОСТ 21790-2005, артикул: Твилл 
5427/165, состав хлопок 55%, 45% полиэтилен. ТОО «AZALA 
Textile», Казахстан. 
8. Ткань хлопчатобумажная ГОСТ 21790-2005, артикул: Твилл 
5427/165, состав хлопок 55%, 45% полиэтилен. Грязе-водоот-
талкивающей отделкой (ГВО). ТОО «AZALA Textile», Казахстан. 
9. Ткань хлопчатобумажная ГОСТ 29298-2005, артикул: 187П/240, 
состав хлопок 70% и 30% полиэтилен. Грязе-водоотталкиваю-
щей отделкой (ГВО). ТОО «AZALA Textile», Казахстан. 
10. Марля, медицинская отбеленная, СП Фирмы ООО «Хлопча-
тобумажная Компания Навтекс», Россия. 
11. Марлевая маска 16-и слойная, Регистрационное удостовере-
ние РК-ИМН-5№020287. ТОО «ЭКО-ФАРМ», Казахстан. 
3.3. Методы
3.3.1. Изучение материалов методом микроскопии.
Микроскоп MicroOptix MX300, Увеличение от 40х до 1000х (оп-
ционально до 2000х), окуляры широкопольные WF 10х/18 мм, 
поверке не подлежит.
Как видно из рисунков 1-10, полученных методом микроскопии 
и диаграммы №1 мембранный фильтр из нитрата целлюлозы 
размером пор 0,45мкм (площадью 0,64мкм2), лот №071711306 
1701033, производства «Sartorius stedim Biotech» имеет в сред-
нем поры площадью 0,66мкм2, самые мелкие поры у SMS ма-
териала - 0,19 мкм2. Из тканных хлопчатобумажных материа-
лов наименьший площадь пор имеют материалы 5427п/165 (184 
г/м2) и 5427п/165 гво (184 г/м2). Размер пор маски из 16 слоёв 
марли измерить методом микроскопии не удалось, так как 16 
слоев марли при накладывании друг на друга образовали пау-
тину с очень мелкими отверстиями.   
3.3.2. Изучение с помощью анализатора частиц
Портативный счетчик частиц Solair 3100 производитель 
Lighthouse, США.
Диапазон измерения 0.3 - 10 мкм, Cкорость пробоотбора 28 л/
мин. Измерения в 5 размерных диапазонах (каналах) одновре-
менно. Предельная концентрация 1,000,000 част/куб.фут. Об-

                       А                                            Б

Рисунок 1 - Визуальное изображение защитного костюма, со-
гласно приказам № 131 и 684 (А), и согласно стандарту EN 
14126:2003 (Б).
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Таблица 1 – Комплектующие защитного комплекта и наименование материалов к ним.
№ п/п ЗК тип I 

1 Пижама и брюки ткань хлопчатобумажная,
2 Тапочки с закрытой пяткой кожа / кожзаменитель / резина / пвх
3 Шапочка медицинская Материал: ткань хлопчатобумажная, бязь
4 косынка ткань хлопчатобумажная

Головной убор- капюшон ткань хлопчатобумажная
5 Защитный халат ткань хлопчатобумажная
6 Респиратор-капюшон положительного давления
7 Ватно-марлевая повязка Вата и марля
8 Очки «летные»
9 Перчатки резиновые

10 Полотенце ткань хлопчатобумажная вафельная 
11 Носки ткань хлопчатобумажная
12 Медицинские тапочки резина / пвх
13 Сапоги резиновые пвх / резина

14 нарукавники резина (прорезиненный материал) / ламинированного 
нетканого материала / полиэтилена 

15 фартук резина (прорезиненный материал) / ламинированного 
нетканого материала / полиэтилена

16 Сумка с ручкой из плащевой ткани или пакет из 
полиэтилена Размер 42см*45см 

Рисунок 1 - Визуальное 
изображение структуры 
хлопчатобумажной ткани 
3302-170 и его размер пор.

Рисунок 2 - Визуальное 
изображение структуры 
хлопчатобумажной 
ткани ГВО 3302-170 
и его размер пор.

Рисунок 3 - Визуальное 
изображение структуры 
хлопчатобумажной ткани 
5427-165 и его размер пор.

Рисунок 4 - Визуальное 
изображение структуры 
хлопчатобумажной 
ткани ГВО 5427-165 
и его размер пор.

Рисунок 5 - Визуальное 
изображение структуры 
хлопчатобумажной ткани 
4799-170 и его размер пор.

Рисунок 6 - Визуальное 
изображение структуры 
хлопчатобумажной 
ткани ГВО 4799-170 
и его размер пор.

Рисунок 7 - Визуальное 
изображение структуры 
хлопчатобумажной 
ткани ГВО 187п-240 
и его размер пор.

Рисунок 8 - Визуальное 
изображение структуры 
нетканого материала в 
виде смс и его размер пор.

Рисунок 9 - Визуальное 
изображение структуры 
16 слойной маски из 
медицинской марли.

Рисунок 10 - Визуальное 
изображение структуры 
мембранного фильтра 
размером 0,45 мкм.

работка результатов по стандартам 209E, GMP и ISO 14644-1. 
Для испытаний использовали воздух и пыль помещения скла-
да. Воздух кладового помещения был выбран из-за стабильно-
го состояние воздуха в нем так как, лишним персоналам завода 
доступ запрещен, и в результате чего неподвижное обстановка 
обеспечивало стабильность воздуха.
Температура помещения в зимний и летний период составля-
ло 22 ± 2 °С.
Результаты измерения предоставлены в таблице 2, диаграммах 
№2-7 и графиках №1-2.
В таблице 2 приведены данные полученные с помощью анали-
затора частиц SOLAIR 3100, распечатанные чеки прибора при-
креплены в приложении 12. 
Как видно, из таблицы показатели эффективности фильтрации 
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Диаграмма 1 - Анализ размеров пор материалов

материалов для защитных комплектов увеличиваются по на-
растанию размеров частиц, т.е., удержание частиц с меньшими 
размерами пор (0,3 и 0,5 мкм) в большинстве случаев ниже чем 
50%, а удержание частиц с большими размерами пор (1,0; 3,0 и 
5,0 мкм) в большинстве случаев больше чем 50%. 
Как видно из диаграмм 2-7, на уровне фильтрации частиц 0,3 
и 0,5 мкм самую высокую защиту обеспечивает SMS воздухо-
проницаемый. 
Анализ пор и пропускания частиц на уровне 5,0 мкм показывает, 
что нетканый SMS материал, мембранный фильтр от Sartorius 
stedim Biotech и 16-я марлевая маска показывают высокую эф-
фективность обеспечивая защиту и тем самым снижают риск 
заражения на 86%, 88% и 93%, соответственно. 
Также, видно, что из хлопчатобумажных материалов самым 
оптимальным и более высокоэффективную защиту показыва-
ют материалы 5427п/165 (184 г/м2) и 5427п/165 гво (184 г/м2). 
Дополнительно нами в целях определения срока стабильности 
были проведены повторное изучение данных образцов матери-
алов после истечения 6 месяцев в 13.08.2020 года. Сравнитель-
ные результаты представлены на графиках 1 и 2.
Испытание на стабильность проникновения частиц было прове-
дено на основании Приказа МЗ РК от 25 августа 2015 года №680 
об утверждении «Правил производства и контроля качества, а 
также проведения испытаний стабильности и установления сро-
ка хранения и повторного контроля лекарственных средств и ме-
дицинских изделий», с изменением, внесенным приказом Мини-
стра здравоохранения РК от 22.04.19 г. №ҚР ДСМ-44 и согласно 
процедуре ТОО «ЭКО-ФАРМ» СОП-СМ-ЭФИ-04-19 Проведение 
испытаний стабильности медицинских изделий. 
Образцы были упакованы в соответствии с требованиями нор-
мативного документа в потребительскую упаковку из пленки по-
лиэтиленовой, вложенной в транспортную упаковку из гофри-
рованного картона, обеспечивающий сохранность продукции. 
При проведении ускоренной стабильности были соблюдены тре-

Таблица 3 - Результаты испытаний материалов комплектующих на анализаторе частиц
Наименование 

материала
Тест №

испытание на февраль 2020г. испытание на август 2020г.

Размер 
частиц, мкм 0,3 0,5 1,0 3,0 5,0 0,3 0,5 1,0 3,0 5,0

Воздух 
окружающей 
среды без 
фильтра

I 1 025 923 184 821 61 191 730 374 1 033 
171 211 418 75 028 720 374

II 1 049 236 190 733 62 837 668 370 1 010 
188 208 625 76 072 775 426

III 1 053 825 189 194 60 850 641 339 994 693 208 641 77 272 750 377

Ср.знач. 1 042 995 188 249 61 626 680 361 1 012 
684 209 561 76 124 748 392

бования относительно условия хранения (температура 40 ± 2 оС 
и относительная влажность 75 ± 5 %) в течение 6 месяцев, кото-
рый равен 2 годам хранении при температуре от 40С до 300С и 
относительной влажности воздуха не более 60%. 
Из таблицы 2, диаграмм 2-7 и графиков 1-2 видно, что в тече-
ние 6 месяцев не было значительных изменений. Среднее от-
клонение количества проникновения частиц не превышает 5%. 
Кроме одного материала:
Ткань хлопчатобумажная ГОСТ 29298-2005, артикул: 187П/240, 
состав хлопок 70% и 30% полиэтилен. Грязе-водоотталкиваю-
щей отделкой (ГВО). Поверхностная плотность 125г/м2. ТОО 
«AZALA Textile», Казахстан. 
Для водоотталкивающей отделке тканей применяются отделоч-
ные препараты, применяемые для гидрофобирующей отделки, 
по принципу действия можно разделить на две группы:
1) Вещества, не вступающие в реакцию с волокном, но препят-
ствующие смачиванию ткани водой или затрудняющие прони-
кание влаги внутрь волокна. После нанесения на поверхность 
волокна, они образуют тонкие пленки, несмачивающиеся водой.
2) Вещества, образующие при взаимодействии с волокном ги-
дрофобные соединения за счет блокирования гидрофильных 
его групп, вследствие чего волокно приобретает водоотталки-
вающие свойства, или вещества, способные образовать на во-
локне нерастворимые гидрофобные соединения.
При нанесении на ткань гидрофобирующих аппретов на осно-
ве препаратов обеих групп, в отличие от прорезинивания и по-
добных способов обработки, поры тканей остаются открытыми 
и гигиенические свойства их полностью сохраняются.
Пропитку проводят плюсованием. Ткань после пропитки высу-
шивают в цепях сушильно-ширильной усадочной машины при 
температуре 100—110° С и подвергают термической обработ-
ке в термической камере при 150—160° С.
Резюмируя вышеизложенное рекомендуем хлопчатобумажные 
материалы Грязе-водоотталкивающей отделкой с поверхностной 
плотностью ниже чем 135-140 г/м2 не применят для защитных 
халатов и костюмов, так как, в результате проведенного иссле-
дование подтверждаются сведения из справочной литературы 
и ГОСТов о том, что, чем выше плотность, тем выше прочность, 
жесткость, износостойкость и упругость ткани. 
Условие подобранные нами для выдержки говорит, что хране-
ние в течение 6 месяцев в условиях превышающей комнатной 
температуры изменения относительно проникновения микроча-
стиц незначительная. Нами проведенные ускоренные испытания 
с целью изучения стабильности и подтверждения срока хране-
ния подтверждают срока хранения до 2 лет при температуре от 
4 0С до 30 0С и относительной влажности воздуха не более 60%.
4. Результаты и обсуждения.
Резюмируя вышеизложенное получены следующие выводы:
Исследуемые образцы (материалы) для изготовления защитно-
го комплекта обеспечивают защиту и тем самым снижают риск 
заражения на нижеследующем уровне: 
на уровне 0,3 и 0,5 мкм наиболее высокую эффективность по-
казывают: 
1. Ткань хлопчатобумажная ГОСТ 21790-2005, артикул: Твилл 
5427/165, состав хлопок 55%, 45% полиэтилен. Обеспечивая 
снижение риска на 30 и 40%, соответственно.
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187п/240 гво 
(125 г/м2)

I 740 353 120 165 39 228 268 129 740 341 131 166 46 109 631 391
II 737 415 118 237 38 317 238 123 732 759 128 089 45 055 423 230
III 733 958 117 971 38 406 281 153 734 643 129 617 45 676 398 224

Ср.знач. 737 242 118 791 38 650 262 135 735 914 129 624 45 613 484 282
Эффективность 
фильтрации 29% 37% 37% 61% 63% 27% 38% 40% 35% 28%

4799/170 
(149 г/м2)

I 808 718 121 409 39 476 278 136 800 081 118 901 38 733 275 135
II 802 175 112 733 35 323 313 165 797 519 118 025 37 936 228 102
III 803 625 119 154 38 784 271 122 792 606 116 628 37 227 230 106

Ср.знач. 804 839 117 765 37 861 287 141 796 735 117 851 37 965 244 114
Эффективность 
фильтрации 23% 37% 39% 58% 61% 21% 44% 50% 67% 71%

4799/170 гво 
(149 г/м2)

I 786 630 130 233 43 417 470 297 793 242 126 640 40 707 228 103
II 784 199 127 422 41 513 358 211 791 182 126 212 40 243 271 147
III 781 223 128 245 42 005 348 192 785 247 124 685 39 467 244 122

Ср.знач. 784 017 128 633 42 312 392 233 789 890 125 846 40 139 248 124
Эффективность 
фильтрации 25% 32% 31% 42% 35% 22% 40% 47% 67% 68%

5427п/165 
(184 г/м2)

I 732 481 115 545 35 762 208 113 741 761 106 400 30 607 184 92
II 737 997 109 627 32 490 211 106 740 761 106 048 30 314 164 82
III 734 262 108 222 31 890 165 92 740 353 104 032 29 350 141 77

Ср.знач. 734 913 111 131 33 381 195 104 740 958 105 493 30 090 163 84
Эффективность 
фильтрации 30% 41% 46% 71% 71% 27% 50% 60% 78% 79%

5427п/165 гво 
(184 г/м2)

I 769 938 130 479 41 655 178 79 787 204 136 314 45 066 196 95
II 762 552 127 667 40 816 160 75 778 617 133 676 43 528 202 82
III 755 468 125 814 39 962 194 94 774 012 131 677 42 545 180 78

Ср.знач. 762 653 127 987 40 811 177 83 779 944 133 889 43 713 193 85
Эффективность 
фильтрации 27% 32% 34% 74% 77% 23% 36% 43% 74% 78%

3302/170 
(174 г/м2)

I 809 928 148 659 54 689 437 277 788 202 106 801 29 931 201 96
II 791 597 130 064 44 350 311 170 783 184 106 038 29 739 193 86
III 789 244 131 419 45 540 262 131 784 189 109 755 32 037 253 142

Ср.знач. 796 923 136 714 48 193 337 193 785 192 107 531 30 569 216 108
Эффективность 
фильтрации 24% 27% 22% 50% 47% 22% 49% 60% 71% 72%

3302/170 гво 
(174 г/м2)

I 764 017 123 385 40 644 209 92 750 384 119 036 38 508 175 70
II 757 544 121 682 39 721 175 73 746 746 117 474 37 726 191 82
III 754 323 120 251 38 955 203 94 741 539 115 841 37 084 173 99

Ср.знач. 758 628 121 773 39 773 196 86 746 223 117 450 37 773 180 84
Эффективность 
фильтрации 27% 35% 35% 71% 76% 26% 44% 50% 76% 79%

SMS дышащий
I 448 672 56 149 18 831 93 48 458 933 59 850 21 057 104 65
II 448 949 55 775 18 615 68 37 454 811 57 930 19 930 104 53
III 444 037 55 015 18 617 83 40 451 856 57 124 19 305 78 47

Ср.знач. 447 219 55 646 18 688 81 42 455 200 58 301 20 097 95 55
Эффективность 
фильтрации 57% 70% 70% 88% 88% 55% 72% 74% 87% 86%

Маска 
16-слойная

I 795 375 106 808 23 696 85 49 782 298 104 141 23 182 67 34
II 796 816 108 013 24 472 74 38 783 704 104 688 23 309 49 30
III 790 250 106 624 23 896 54 31 768 901 100 740 22 093 36 14

Ср.знач. 794 147 107 148 24 021 71 39 778 301 103 190 22 861 51 26
Эффективность 
фильтрации 24% 43% 61% 90% 89% 23% 51% 70% 93% 93%

Мембранный 
фильтр 0,45 мкм

I 685 069 92 609 23 236 71 44 691 468 102 160 26 494 67 41
II 674 523 91 726 22 721 68 46 688 699 99 350 25 730 93 54
III 682 777 89 870 22 171 55 40 685 772 96 134 24 645 93 46

Ср.знач. 680 790 91 402 22 709 65 43 688 646 99 215 25 623 84 47
Эффективность 
фильтрации 35% 51% 63% 90% 88% 32% 53% 66% 89% 88%
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Диаграмма 2 - Анализ пор материалов на уровне 0.3 мкм2. Диаграмма 3 - Анализ пор материалов на уровне 0.5 мкм2.

Диаграмма 4 - Анализ пор материалов на уровне 5,0 мкм2.

Диаграмма 5 - Анализ пор материалов на уровне 0,3 мкм2.

Диаграмма 6 - Анализ пор материалов на уровне 0,5 мкм2. Диаграмма 7 - Анализ пор материалов на уровне 5,0 мкм2.

График 1 График 2
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2. Марлевая маска 16-и слойная. Обеспечивая снижение риска 
на 24 и 43%, соответственно.
на уровне 1,0; 3,0 и 5,0 мкм наиболее высокую эффективность 
показывают:
1. Ткань хлопчатобумажная ГОСТ 21790-2005, артикул: Твилл 
5427/165, состав хлопок 55%, 45% полиэтилен. Обеспечивая 
снижение риска на 46, 71 и 71%, соответственно.
2. Ткань хлопчатобумажная ГОСТ 21790-2005, артикул: Твилл 
5427/165, состав хлопок 55%, 45% полиэтилен. Грязе-водоот-
талкивающей отделкой (ГВО). Обеспечивая снижение риска на 
34, 74 и 77%, соответственно.
3. Ткань хлопчатобумажная ГОСТ 29298-2005, артикул: Бязь 
3302/170, состав хлопок 100%. Грязе-водоотталкивающей от-
делкой (ГВО). Обеспечивая снижение риска на 35, 71 и 76%, 
соответственно.
4. Марлевая маска 16-и слойная. Обеспечивая снижение риска 
на 61, 90 и 89%, соответственно.
Нетканый материал защитного комплекта в виде СМС обе-
спечивает защиту и тем самым снижают риск заражения на всех 
уровнях пор начиная от 57 и до 88%. В случае ламинирования 

СМС материала вполне вероятно, что будет обеспечено наибо-
лее высокая защита.  
ВЫВОД:
Таким образом, предполагаем, что противочумные комплекты 
типа I-IV из хлопчатобумажного материала грязе-водоотталки-
вающей отделкой с поверхностной плотностью выше 140 г/м2 
обеспечат наиболее высокую защиту и снижения риска зараже-
ния по сравнению с другими исследуемыми образцами, а при 
использовании нарукавников и фартука, данные изделия изго-
тавливаются из резинового (прорезинового) материала или по-
лиэтилена, или ламинированного нетканого материала, что по-
зволяет 100% не пропускать аэрозольные частицы, воздух и во-
ду в критические зоны тела пользователя. 
Внимание пользователи, согласно вышеупомянутым приказам 
№ 684 от 8 сентября 2017 года Министра здравоохранения и № 
131 от 25 февраля 2015 года Министра национальной эконо-
мики Республики Казахстан устанавливают комплектность за-
щитных костюмов, но требуют их применение при наличии на-
рукавника и фартука из резинового (прорезинового) или клеён-
чатого материала.
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I-IV ТИПТЕГІ АСА ҚӘУІПТІ ИНФЕКЦИЯҒА ҚАРСЫ 
ҚОРҒАНЫС ЖИЫНТЫҚТАРЫНЫҢ МАТЕРИАЛДАРЫНАН 
АТМОСФЕРАЛЫҚ АЭРОЗОЛЬДІҢ ЖӘНЕ ШАҢНЫҢ 
БӨЛШЕКТЕРІНІҢ ӨТУІН МИКРОСКОПИЯЛЫҚ ЖӘНЕ 
БӨЛШЕКТЕРДІ АНАЛИЗДЕУ ӘДІСТЕРІ АРҚЫЛЫ ЗЕРТТЕУ

Түйін: Бұл зерттеу жұмысы ауадағы аэрозольды бөлшектердің 
жеке басты қорғау құралдарының материалдарынан (мата не-
месе мата емес) өтуін негізге ала отырып микроскоп және бөл-
шектерді зерттеу анализаторы арқылы микробтың өтуін ГОСТ 
12.4.258—2014 (EN 14605:2005) және EN 14126:2003., КО ТР 
019/2011 Жеке бас қорғаныс құралдарының қауіпсіздігі туралы 
Кедендік одақ комиссиясының 2011 жылғы 9 желтоқсан 878 шеші-
міне, сонымен қатар Қазақстан Республикасы Ұлттық экономика 
министрінің 2015 жылғы 25 ақпандағы № 131 "Инфекциялық ау-
рулардың (обаның, тырысқақтың) алдын алу бойынша санитария-
лық-эпидемияға қарсы (профилактикалық) іс-шараларды ұйым-
дастыруға және өткізуге қойылатын санитариялық-эпидемиоло-
гиялық талаптар" санитариялық қағидаларын бекіту туралы бұй-
рығына және де Қазақстан Республикасы Денсаулық сақтау ми-
нистрінің 2017 жылғы 8 қыркүйектегі № 684 "Ықтимал қауіпті хи-
миялық және биологиялық заттарды пайдаланатын зертханалар-
ға қойылатын санитариялық-эпидемиологиялық талаптар" сани-
тариялық қағидаларын бекіту туралы бұйрығына сәйкес анықтау-
дың тиімді әдісін жасауға бағытталған.
Түйінді сөздер: қорғаныс жиынтығы, I-IV топтағы патогенді 
микроорганизм, жеке басты қорғау құралдары, аэрозольді бөл-
шектерді зерттеу әдістері, кеуектің көлемі, микроскопия.
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INVESTIGATION OF MATERIALS OF A PROTECTIVE 
KIT AGAINST ESPECIALLY DANGEROUS INFECTIONS 
OF TYPE I-IV FOR THE TRANSMISSION OF 
ATOMOSPHERIC AEROSOLS AND DUST ON A 
PARTICLE ANALYZER AND BY MICROSCOPY

Resume: This research work is devoted to the development of an 
optimal method for determining microbial permeability through ma-
terials (woven and non-woven) of personal protective equipment 
based on the det ermination of the permeability of atmospheric air 
aerosol particles by microscopy and particle analysis methods for 
compliance with the established requirements of GOST 12.4.258-
2014 ( EN 14605: 2005) and EN14126: 2003., TR CU 019/2011 On 
the safety of personal protective equipment approved by the Deci-
sion of the Commission of the Customs Union No. 878 dated De-
cember 9, 2011, as well as sanitary regulations No. 131 dated Feb-
ruary 25, 2015 “Sanitary and epidemiological requirements for the 
organization and implementation of sanitary -anti-epidemic (pre-
ventive) measures to prevent infectious diseases (plague, cholera) 
"approved by order of the Minister of National Economy of the Re-
public of Kazakhstan, and No. 684 of September 8, 2017" Sanitary 
and epidemiological requirements for laboratories using potentially 
hazardous chemical and biological substances "Approved by order 
Minister of Health of the Republic of Kazakhstan.
Keywords: protective kit, microorganisms of I-IV pathogenicity 
groups, personal protective equipment, analysis of aerosol parti-
cles, pore size, microscopy.

ЖОҢҒАР СИЫРҚҰЙРЫҒЫН (VERBASCUM SONGARICUM SCHRENK) ДӘРІЛІК 
ШИКІЗАТ РЕТІНДЕ ПАЙДАЛАНУ ПЕРСПЕКТИВАЛАРЫ

Түйін: Бұл мақалада жоңғар сиырқұйрығының (Verbascum songaricum Schrenk) химиялық және емдік 
қасиеттері туралы жалпы мағлұматтар сипатталған. Жоңғар сиырқұйрығының(Verbascum songaricum 
Schrenk) дәрілік өсімдік шикізаты ретінде зерттеудің болашағы мен өзектілігі туралы жазылған.
Түйінді сөздер: жоңғар сиырқұйрық, экстракт, өсімдік шикізаты, сипаттама, биологиялық активті 
заттар.

УДК: 615.322.076.011: 633.861.9 

К.Г. ГАФУРОВА, К.К. КОЖАНОВА, Б.Г. МАХАТОВА, С.Е. МОМБЕКОВ 
С.Ж. Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық медицина университеті КеАҚ

Кіріспе. Еліміздің табиғаты ерекше және алуан түрлі флораға 
бай. Республиканың кең аумағында ғылым мен практика үшін 
өте құнды өзіндік «тірі табиғат қоймалары» көп кездеседі. Қа-
зақстанның аумағы ғасырлар бойы дәстүрлі медицинада қол-
данып, бірақ ресми медицинада орнын таппаған көптеген дәрі-
лік өсімдік шөптердің зор қорларына ие.

Олардың бірі бірнеше ғасыр бойы түрлі елдердің халық меди-
цинасында қабынуға қарсы, жөтелге қарсы, микробқа қарсы, ан-
тиоксидантты және жара жазатын құрал ретінде қолданылып 
келген Scrophulariaceae тұқымдасының өкілі Жоңғар сиырқұй-
рық (Verbascum songaricum Schrenk) болып табылады. Ф
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