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Актуальность
К природным соединениям, представляющим большую 
ценность для медицины в качестве основы для получе-
ния новых высокоэффективных лекарственных средств 
для лечения и профилактики вирусных инфекций и им-
мунодефицитов различной этиологии относится тритер-
пеноид экстракта корня солодки - глицирризиновая кис-
лота (ГК) [1,2]. Правильная комбинация доз аскорбино-
вой кислоты с природным субстратом – ГК  может повы-
сить терапевтическую эффективность второго против 
вирусных инфекций, снижая при этом его побочные эф-
фекты [3,4]. Теоретически основываясь на фармаколо-
гических свойствах как Витамина С, так и ГК, комбина-
ция этих лекарственных средств может давать синерге-
тические, аддитивные эффекты. 
На кафедре фармацевтических дисциплин НАО «Меди-
цинский Университет Астана» создана лекарственная 
композиция в виде саше, содержащей  активные ингре-

диенты: глицирризин и аскорбиновая кислота и  неак-
тивные ингредиенты: Неактивные ингредиенты: аспар-
там, сорбит (Е 420), кислота лимонная безводная.
Анализ нормативных документов и данных литерату-
ры показал, что стандартизацию сырья – корня солод-
ки, экстрактов сухого и густого, а также препаратов про-
водят по основному компоненту – ГК [5-11]. В  фарма-
копейных методах количественного определения ГК 
в корне солодки, сухом и густом экстрактах наиболее 
часто используется УФ-спектрофотометрия [5]. Коли-
чественное определение аскорбиновой кислоты в ле-
карственных формах по ГФ РК проводят методом УФ-
спектрофотометрии  
Спектрофотометрический метод, имеющий ряд досто-
инств перед другими физико-химическими методами, 
включен в государственную фармакопею Республики Ка-
захстан, России, США, Белоруссии и фармакопеи боль-
шинства промышленно развитых стран мира: США, Ки-
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тая, Японии и др., как метод идентификации  и количе-
ственного определения лекарственных веществ [5-11].
Целью настоящей работы является разработка ме-
тодики определение количественного содержания ГК 
и аскорбиновой кислоты при их совместном присут-
ствии в лекарственной композиции в виде саше УФ-
спектрофотометрическим методом.

Материалы и методы
Активные ингредиенты: сухой экстракт корня солодки, 
ГК около 20%  (ГФ 14 ФС.2.5.0040.15),  аскорбиновая 
кислота (ГФ РК, том II. – 2008). Неактивные ингредиен-
ты: аспартам (ГОСТ Р 53904-2010), сорбит (Е 420) (ГОСТ 
Р 53904-2010), кислота лимонная безводная (ГОСТ 908-
2004). 
Измерение оптической плотности проводилось на спек-
трофотометре – 2000 (Россия) с программным обеспе-
чением (ОКБ «Спектр», Россия).

Результаты и обсуждение
По нормативным документам индивидуальные веще-
ства ГК и аскорбиновая кислота в растворах используе-
мых в их анализе имеют  близкие максимумы поглоще-
ния: ГК в растворе трихлоруксусной кислоты ацетоно-
вого раствора 3% имеет максимум поглощения (258 ± 2) 
нм (ГФ 14 ФС.2.5.0040.15), кислота аскорбиновая в 0,1М 
хлороводородной кислоте имеет максимум поглощения 
при длине волны 247 нм (ГФ РК, том II. – 2008). Поэто-
му определение ГК и аскорбиновой кислоты при их со-
вместном присутствии без предварительного разделе-
ния невозможно.
Учитывая, что аскорбиновая кислота легко окисляется 
в нейтральной и щелочной среде, разделение этих ком-

понентов проводили в кислой среде. Для этих целей ис-
пользовали 0,1М хлороводородную кислоту, в которой 
аскорбиновая кислота растворяется, а ГК не растворя-
ется, выпадает в осадок. Таким образом, аскорбиновую 
кислоту можно с высокой точностью определить в филь-
трате, а ГК в осадке, который подвергается дальнейшей 
обработке для освобождения от влияния вспомогатель-
ных веществ, входящих в состав саше. 
Методика разработана на модельных смесях активных и 
неактивных ингредиентов саше и апробирована на пяти 
сериях лабораторных образцов. Полученные результаты 
анализа лабораторных образцов статистически обрабо-
таны,  относительная ошибка не превышает 2% ±0,5%. 
Методика валидирована по 4 критериям. Тождествен-
ность активных компонентов, ГК и АК, подтверждалась 
совпадением максимумов и минимумов поглощения 
анализируемых образцов таковым соответствующих ра-
бочим стандартным образцам (РСО) препаратов при оп-
тимальном подборе условий спектрофотометрии. 
Линейная зависимость метода характеризует способ-
ность получения аналитических сигналов в виде оптиче-
ской плотности, прямо пропорциональных содержанию 
анализируемых веществ в испытуемом образце. Стати-
стическая обработка показала сохранение линейной за-
висимости концентрации активных компонентов и опти-
ческой плотности.

Заключения и выводы
Разработана методика количественного определения  
ГК и АК при их совместном присутствии в лекарственной 
композиции в виде саше. Валидность методики доказа-
на по таким параметрам как, тождественность, линейная 
зависимость, воспроизводимость и удовлетворенность.
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