
Резюме: В данной статье предоставлены исследования по определению содержания экстрактив-
ных веществ в подземной части лекарственного растительного сырья (ЛРС) и оптимальных па-
раметров СО2. экстракции Целью исследовательской работы является определение оптималь-
ных параметров углекислотной экстракции подземной части растительного сырья ферула воню-
чего. В качестве материалов исследования использовано растительное сырье, собранное в селе 
Бозай Сарыагашского района Туркестанской области. В качестве метода исследования использо-
вался метод экстракции сжиженным углекислым газом в докритических условиях. Установлено, 
что при экстракции углекислоты достигается максимальный выход экстракта за счет снижения 
давления, повышения температуры и времени экстракции.
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ИЗ ПОДЗЕМНОЙ ЧАСТИ ФЕРУЛА ВОНЬЮЧЕГО (FERULA ASAFOETIDA L.)
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САСЫҚ ҚУРАЙ (FERULA ASAFOETIDA L.)
ЖЕР АСТЫ БӨЛІГІНЕН СО2 ЭКСТРАКТ АЛУДЫҢ 
ОҢТАЙЛЫ ПАРАМЕТРЛЕРІН АНЫҚТАУ

Түйін: Бұл мақалада дәрілік өсімдік шикізатының (ДӨШ) жер 
асты бөлігіндегі экстрактивті заттардың құрамын және СО2 оң-
тайлы параметрлерін анықтау бойынша зерттеулер ұсынылған. 
Зерттеу жұмысының мақсаты сасық қурай өсімдік шикізатының 
жер асты бөлігін көмірқышқылды экстракциясының оңтайлы па-
раметрлерін анықтау болып табылады. Зерттеу материалдары 
ретінде Түркістан облысы Сарыағаш ауданы Бозай ауылында 
жиналған өсімдік шикізаты пайдаланылды. Зерттеу әдісі ретін-
де критикаға дейінгі жағдайда сұйытылған көмірқышқыл газын 
алу әдісі қолданылды. Көмірқышқылды экстракциялау кезінде 
қысымды төмендету, экстракциялау температурасын және уа-
қытын арттыру арқылы экстрактың максимальды шығуына қол 
жеткізуге болатындығы анықталды.
Түйін сөздер: сасық қурай, ferula asafoetida, СО2 экстракция, 
экстракт.

DETERMINATION OF OPTIMAL PARAMETERS 
FOR OBTAINING CO2 EXTRACT FROM THE 
UNDERGROUND PART OF FERULA ASAFOETIDA L.

Resume: This article provides research to determine the content 
of extractive substances in the underground part of medicinal plant 
raw materials (LRS) and the optimal parameters of CO2 extraction. 
The purpose of the research work is to determine the optimal 
parameters of carbon dioxide extraction of the underground part of 
plant raw materials of ferule smelly. Plant raw materials collected in 
the village of Bozai in the Saryagash district of the Turkestan region 
were used as research materials. The method of extraction with 
liquefied carbon dioxide under subcritical conditions was used as a 
research method. It was found that the extraction of carbon dioxide 
achieves the maximum yield of the extract by reducing the pressure, 
increasing the temperature and the extraction time.
Keywords: ferula asafoetida, CO2 extraction, extract.

Введение. В последние годы одним из современных 
методов экстракции является метод экстракции угле-
кислотным газом. Сжиженный углекислый газ исполь-
зуется при выделении эфирных и жирных гидрофоб-
ных веществ. Гидрофильные вещества хорошо экс-
трагируются в сжиженном газе и имеют высокую диэ-
лектрическую проницаемость. При экстракции с сжи-
женным газом под высоким давлении экстрагент уле-
тучивается, а экстрактивное вещество остается чи-
стым [1-4]. 
Технология углекислотной (СО2) экстракции являет-
ся оптимизированным способом метода экстракции, 
позволяющий при высоких концентрациях обрабаты-
вать сырье углекислым газом и выделять в чистом ви-
де различные биологические активные вещества [5,6].
Известно, что диоксид углерода (СО2) в докритических 
условиях используется в качестве неполного раство-
рителя с целью получения наиболее ценных, эколо-
гически чистых, незаменимых комплексов биологиче-
ски активных веществ (БАВ), содержащихся в природ-
ном сырье, т. е. жирорастворимых витаминов и прови-
таминов, фитонцидов, антиоксидов, бактерицидных и 
бактериостатических соединений [1, 7-9].
Физической основой углекислотной экстракции явля-
ется высокая растворимость диоксида углерода в до-
критическом состоянии, обусловленная высокими зна-
чениями коэффициента диффузии веществ, полно-
стью растворимых в диоксиде углерода в исследуемом 
объекте. При этом эффективность СО2-экстракции 
зависит от оптимального выбора параметров [10-12].     
Углекислые экстракты очень ценны по составу. В нем, 
помимо прочего, содержатся липовитамины (карати-
ноиды, провитамины Е, F, D, K), гормональные соки 
(фитогармоны), горькие вещества (смолы). Углекислот-

ные экстракты являются полноразмерным концентра-
том, удобным для транспортировки и хранения [13, 14].
Целью исследовательской работы является опреде-
ление оптимальных параметров углекислотной экс-
тракции подземной части растительного сырья Ferula 
asafoetida L..
Материалы и методы исследования. В качестве 
объекта исследовательской работы нами выбран под-
земная часть лекарственного растительного сырья Фе-
рулы вонючей (Ferula asafoetida L.).  Лекарственное 
растение было собрано в апреле-мае 2019 года после 
окончания периода цветения в селе Бозай Сарыагаш-
ского района Туркестанской области.  Лекарственное 
растительное сырье (Ferula asafoetida L.) было под-
тверждено в РГУ «Институт ботаники и фитоинтро-
дукции» (справка МОН РК №01-08 / 2 от 09.01.2018 г.). 
Для получения густого экстракта Ферулы вонючей 
(Ferula asafoetida L.) нами использовалось свежесу-
шеное растительное сырье, собранное после окон-
чания периода цветения. Данный экстракт был по-
лучен на углекислотной экстракционной установ-
ке «УУПЭ – 5л» (рис. 1) ТОО «ПЛП ЖАНАФАРМ», в 
соответствии со стандартом учреждения СТ 27658-
1910-ТОО-02-2011 в предкритических условиях, а 
экстрагент – сжиженный углекислый газ, ГОСТ 8050-
85. Масса используемого сырья составили 1550 г., 
1240 г. и 1300 г.
Для получения углекислотного экстракта нами был ис-
пользован предварительно высушенная из подземная 
часть ферулы вонючей (Ferula asafoetida L.) со степе-
нью измельчения 1-3 мм. Процесс углекислотной экс-
тракции выполнялся по следующим параметрам: тем-
пература – 17-210С и рабочее давление – 40-51 атм., 
время экстракции – 10-11 часов.
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Результаты и их обсуждение
При получении углекислотного экстракта в докритиче-
ских условиях, для сохранения максимального коли-
чества биологически активных веществ, содержащих-
ся в экстракте, сбор, хранение, сушка лекарственного 
растительного сырья производилась в соответствии со 
стандартом GACP (Надлежащая практика культивиро-
вания и сбора лекарственных растений).
При этом углекислотная экстракция проводилась при 
различных физических параметрах экстрагента. Па-
раметры экстракции приведены в таблице 1.
Далее нами составлена технологическая схема по-
лучения углекислотного экстракта из подземной ча-
сти ферулы вонючей (Ferula asafoetida L.), приведен-
ный на рис. 2.
Технологическая схема состоит из шести основных 
этапов: 
1-этап: заготовка лекарственного растительного сы-
рья. Однородность лекарственного растительного сы-
рья, степень измельчения;
2-этап: приготовление экстрагента (УУПЭ – 5л). Коли-
чество экстрагента и сырья, время экстракции, дав-
ление, температура;
3-этап: получение углекислого экстракта. Время из-
влечения – 10-11 часов, 40-51 атм. и температура – 
17-210С;
4-этап: фильтарция. Контроль промежуточной про-
дукции;

Рисунок 1 - Схема установки УУПЭ-5л

5-этап: приготовление флаконов (мойка, сушка). Чи-
стота флаконов и пробок.
6-этап: фасовка, упаковка и оформление готовой про-
дукции. Количество флаконов в коробках и правиль-
ное оформление.
При проведении литературного обзора, нами был опре-
делен, что выход экстракта, полученного при экстрак-
ции колючего щебня методом СО2 в докритических ус-
ловиях, составил 0,6% [15]. А при получении экстракта 
из листьев подорожника большого, тем же методом, 
выход экстракта составил 0,07% [16]. 
По результатам наших исследований установлено, что 
по параметрам выхода экстракта среди технологиче-
ских показателей №1, №2 и №3 углекислотных экс-
трактов ферулы вонючей (Ferula asafoetida L.) самым 
опитмальным является образец экстракции №1. Так 
как, в данных параметрах выход экстракта составля-
ет 1,19%.
Заключение
В заключении нашего исследования можно сделать 
вывод, что оптимальными параметрами экстракции 
подземной части ферулы вонючей (Ferula asafoetida 
L.) являются: температура – 210С, рабочее давление 
– 51 атм. и время экстракции – 11 часов.
К характеристикам углекислотного экстракта ферулы 
вонючей (Ferula asafoetida L.) можно отнести:
- внешний вид: темный, коричнево-желтый;
- упаковка и оформление: в соответствии с норматив-

Таблица 1 – Результаты полученного экстракта при различных параметрах

Образцы

Параметры экстракта
Выход 

экстракта, г. (%)Сырье масса, г Рабочее 
давление, атм.

Температура 
процесса 

экстракции, 0С

Время 
извлечения, ч.

№1 1550 51 21 11 18,4 (1,19)
№2 1240 43 18 10 11,0 (0,89)
№3 1300 40 17 10 12,0 (0,92)
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Рисунок 2 - Технологическая схема углекислотного экстракта, полученного 
из подземной части ферулы вонючей (Ferula asafoetida L.) в докритических условиях

ными документами;
- хранение: в сухом, не освещенном месте при темпе-
ратуре не выше +8 0С;
- срок хранения: 2 года.
Таким образом, на основе углекислотного экстрак-

та, полученного из подземной части ферулы вонючей 
(Ferula asafoetida L.), в дальнейшем можно создавать 
лекарственные средства в различных формах, оказы-
вающие терапевтические эффекты.
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