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Листья селитрянки Шобера (Nitraria 
Schoberi L.) содержат ценнейшие для 
здоровья человека вещества: флаво-
ноиды, катехины, дубильные вещес­
тва и сапонины. Во многих странах 
растение занесено в Красную книгу, 
однако в Казахстане его популяция 
достаточно обширна. Поэтому селит­
рянка Шобера является перспектив-
ным объектом для более подробно-
го изучения ее индивидуальных ком-
понентов и биологических свойств.

АРЕАЛ РАСПРОСТРАНЕНИЯ 

СЕЛИТРЯНКИ ШОБЕРА (NITRARIA SCHOBERI L.)
 НА ТЕРРИТОРИИ КАЗАХСТАНА

МРНТИ: 36.29.33, 76.31.31 

ПАРЕНОВА Р.А.1, МАУЛЕТОВА Г.К.2, КОЖАНОВА К.К.1, КИЕКБАЕВА Л.Н.1, АХТАЕВА Н.З.3,
1Казахский национальный медицинский университет имени С.Д. Асфендиярова, 2Институт ботаники и 
фитоинтродукции, 3Казахский национальный университет имени аль-Фараби, г. Алматы

АННОТАЦИЯ
Определение ареала произрастания селитрянки Шо-
бера (Nitraria Schoberi L.) на территории республики 
Казахстан имеет большое значение как для фарма-
ции, так и для производства лекарственных средств 
на основе лекарственных растительных трав. Иссле-
дование проводилось с использованием гербарных 
образцов и информации по теме из доступных лите-
ратурных источников, гербарной коллекции серебрян-
ки Шобера (Nitraria Schoberi L.).

Ключевые слова: Республика Казахстан, селит
рянка Шобера, ареал, гербарный образец, Nitraria 
Schoberi L., лекарственные растения. 

ВВЕДЕНИЕ
Изучение природной флоры Казахстана, как источника 
получения лекарственного сырья, имеет исключитель-
ное значение для удовлетворения запросов медицин-
ской промышленности. Селитрянка Шобера облада-
ет  большим потенциалом благодаря своему составу, 
поэтому может стать доступным источником для про-
изводства новых лекарственных средств раститель-
ного происхождения. Селитря́нка (лат. Nitrária) явля-
ется представителем древней пустынной флоры и от-
носится к роду галофитных растений (то есть способ-
ных произрастать в почве с высоким уровнем засоле-
ния). Кустарники семейства селитрянковые относят 
к семейству парнолистниковые (Zygophyllaceae). [1]

Понятия «ареал» и «местонахождение» тесно свя-
заны между собой. Ареал (от лат. ареа – площадь, про-
странство) это часть земной поверхности, в пределах 
которой встречается тот или иной вид растительнос
ти. Ареал произрастания растений рода Nitraria ло-
кализируется в засоленных элементарных ландшаф-
тах, выраженных закрытыми понижающимися плато с 
близким к поверхности уровнем залегания минерали-
зованных грунтовых вод, а также высыхающих озер-
ных котловинах, формирующих интразональные поч
вы, таких как солонцы и солончаки [2]. Ареалом рас-
пространения селитрянки Шобера (по литературным 
данным) является Кавказ, Средняя Азия, Западная 
Сибирь, Иран и Западный Китай. 

Растение на территории Казахстана встречается 
достаточно часто. География распространения: То-
боло-Ишимская низменность, Прииртышье, Актюбин-
ский, Тургайский, Кокчетавский и Кзылординский ре-
гионы, Прикаспий, Западный мелкосопочник, север-
ная часть плато Устьурт, Приаралье, пустыня Бетпак-
дала, Прибалхашье, Джунгарский, Заилийский Алатау, 
Кунгей Алатау и Терскей Алатау, горный хребет Кет-
мень, Чу-Илийские горы, горный хребет Каратау. [3]

Помимо литературных данных, важным показате-
лем, характеризующим флористическую изученность 
территории, считается объем гербарных коллекций. 
Если же говорить о достоверности встречаемости то-
го или иного вида на какой-либо местности, то нали-
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Таблица 1. – Гербарная коллекция серебрянки Шобера (Nitraria Schoberi L.)

№ Район и 
подрайоны Место сбора Дата Коллекторы, 

определители

1 Прикаспийский Уральская губерния, Гурьевский уезд. Между Сарайчиков-
ским и Баксаем. Бугор среди лугов.

04.07.1927 Ильин М.М.

2 Прикаспийский Уральский округ, Таловский район,  около аула Бай-Суат. 
Солончаки.

19.09.1930 Дмитриева А.А.

3 Прикаспийский Уральская губерния, Джамбейтинский уезд. Засоленный луг 
к северу от озера Чуба-куль.

17.06.1927 Рожвиц Р. Ю.

4 Прикаспийский Уральская губерния, Гурьевский уезд. Пески Кара-кудак не-
далеко от Кызыл-куги.

12.06.1927 Ильин М. М.

5
Эмбинский Актюбинская область, Байганинский район, в 15 км юго-за-

паднее родника Нагайты, левый берег реки Нагайты. Пус
тынно-солончаковое и песчаное.

09.07.1950 Гвоздева Л.П.

6 Приаральский По берегу солонцеватого озерца в песках близ станции Чел-
кара. 

28.05.1907 Андросов Н.В.

7 Западный 
мелкосопочник

Озеро Кургальджин, урочище Карашар, восточнее озера 
Султанкельды.

29.06.1929 Кармышева Н.Х.

8 Кзыл-Ординский Левый берег реки Сыр-Дарья, между станциями Кызыл-Ту и 
Кармакчи. Пухлые солончаки древней террасы вблизи реки.

31.08.1942 Голоскоков В.П.

9
Балхаш-Алакульский, 
Восточное 
Прибалхашье

Северо-восточное Прибалхашье. Яшмовые сопки Уш-Кызыл. 
Солончаковая межсопочная долина.

08.07.1938 Дмитриева А.А.

10 Бетпакдала Северный берег озера Балхаш, горы Су-Сыр-Кара. 26.08.1936 КФАН
11 Бетпакдала На солончаках по берегу Балхаша около Сары-Чагана. 25.05.1951 Павлов Н.В.
12 Мойынкумский Джамбульская область. Долина реки Чу. Солончаки луговые. 20.06.1991 Усен К.

13 Мойынкумский Джамбульская область. Моинкумский район. Штаб пастби-
ша Моинкум, пески Моинкум. 40 км от города Чу.

10.06.1997 Садырова Г.А.

14 Балхаш-Алакульский, 
Илийская котловина

Правобережье среднего течения реки Или. Надпойменная 
терраса напротив курорта «Аяк-калкан». По солончакам.

08.06.1971 Голоскоков В.П.

15
Восточное 
Прибалхашье

Балхаш-Алакульская низменность. Район среднего течения 
реки Лепсы и озера Баскан-куль. Долина реки Лепсы. Окра-
иа села Романовка.

28.07.1934 Линчевский О.А.

16
Восточное 
Прибалхашье

Балхаш-Алакульская низменность. Район среднего течения 
реки Лепсы и озера Баскан-куль. Долина реки Кара-джиды 
близ могильника Базарбай. Солончаки.

18.07.1934 Линчевский И.А.

17 Восточное 
Прибалхашье

Талды-Курганский уезд. Солонцеватая окраина песков по 
левому берегу реки Аксу в среднем ее течении.

30.08.1928 Павлов Н. В.

18 Восточное 
Прибалхашье

Берег реки Копалки. 16.05.1909 Недзвецкий А.М.

19 Сары-Ишик-Атырау Низовья реки Каратала. Правый берег. Крайние восточные 
рукава в дельте реки.

04.08.1928 Смирнов В.И.

20
Илийская котловина Алма-Атинская область, Панфиловский район, урочище 

Сары-Тогой юго-восточнее города Панфилов, берега озе-
ра Усекское, на солончаках.

09.08.1960 Кубанская З.В.

21 Алакульская 
впадина

Ала-Кульская впадина. Восточное побережье озера Ала-
Куль. Щебнистые солонцеватые места.

19.07.1958 Гамаюнова А.П.

22 Капчагай Илийская долина. Тугаи вблизи станции Или. 02.07.1925 Дмитриева А.А.
23 Капчагай Станция Или. Песчаная пустыня. 05.06.1936 Гельд А.И.

24 Южная часть 
Джунгарского Алатау

Горы Чулак. По южным каменистым склонам ущелья Тал-
дысай.

10.06.1956 Голоскоков В.П.

25 Заилийский Алатау Шлейф гор Серектас в районе Бортогая. На засоленных 
местах.

14.06.1955 Голоскоков В.П.

26 Илийская котловина Пойма реки Чарын, урочище Сортогой. 14.05.1967 Цаголова В.Г.

27 Терскей Алатау, 
Кетмень

Кетменские горы. Ущелье реки Темирлик. 11.08.1937 Попов М.Г.

28 Терскей Алатау, 
Кетмень

Хребет Кетмень, ущелье Карасу, долина реки. 17.07.1961 Арыстангалиев С.А.
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чие гербарного сбора из данного места является опре-
деляющим. [4]

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ
Ареал распространения селитрянки Шобера опреде-
лен с использованием фактических данных гербар-
ной коллекции Института ботаники и фитоинтродук-
ции. Специалистами института составлен цифровой 
гербарий по системе Энглера и на основе сформиро-
ван каталог для быстрого нахождения растений. Гер-
барный материал смонтирован на картонных листах 
одинакового формата, снабжен типовыми этикетками 
и размещен в шкафах специальной конструкции. Об-
разцы рассортированы в алфавитном порядке, сгруп-
пированы по семействам: родовые виды – внутри се-
мейств, виды растений – внутри родов. Названия се-
мейств, родов и видов указаны на специальных этикет-
ках. Индекс рода определяется по алфавитному ука-
зателю латинских названий семейств и родов расте-
ний, помещенных в иллюстрированный определитель 
семейств и родов (Байтенов М.С. книга «Флора Казах-
стана», тома 1I-IX). Были изучены гербарные образцы 
Nitraria Schoberi L. (под индексом 3981) с указанием 
места и даты сбора и информацией об исследовате-
лях, сделавших описание растения. Для облегчения и 
ускорения поисковой работы в институте вся инфор-
мация  из коллекции гербария цифруется и вносится 
в электронную база данных, что позволяет не только 
сохранить ее в полном объеме, но и обеспечивает бы-
стрый доступ к ней исследователям. 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ
Изучение распространенности перспективного вида 
лекарственных растений на территории Республики 
Казахстан весьма важно для дальнейших исследова-
ний. Результаты показали, что природные запасы се-
литрянки Шобера достаточны для использования ее в 
качестве сырья при производстве ряда  лекарственных  
средств, а в дальнейшем и при разработке новых ЛС. 

Растет селетрянка Шобера (редкий вид для   фло-
ры других стран) преимущественно на равнинах, в сте-
пях и пустынях: в песчано-глинистых низинах, преи-
мущественно на на солонцеватых грунтах и щебени-
стых засоленных наносах. 

Надо отметить, что гербарная коллекция Nitraria 
Schoberi L. начала формироваться еще до основания 
гербарного фонда. Первые гербарные образцы дати-
рованы 1907-1909 годами. Собрали и систематизиро-
вали гербарий Андросов Н.В. и Недзвецкий А. Один из 
последних представленных гербарных образцов был 
собран в 1991 году коллектором Усеновым на луговых 
солончаках долины реки Чу (Джамбульская область). 
Примечательно, что вггербарной коллекции есть об-
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разцы растения за 90 лет (1907-1997 гг.), собранные 
почти со всей территории республики.

После изучения коллекции гербарных карт и анали-
за литературы, мы сделали ряд выводов, касающихся 
ареала произрастания селитрянки Шобера на терри-
тории Казахстана. В частности, установили, где про-
израстают растения, относящиеся к Nitraria Schoberi 
L., с помощью карты,  на которую очень точно нане-
сены все места распространения на основе исследо-
ваний разных лет. 

Образцы селебрянки Шопера, которые использова-
лись  на следующем этапе исследования, были собра-
ны нами надлежащим образом (по стандарту GACP) в 
летний период на берегу реки Или в Алматинской об-
ласти. Обработка и подготовка образцов растений для 
исследования и производилась в специальной комна-
те на кафедре биоразнообразия растений факульте-
та биотехнологии Казахского национального универ-
ситета имени аль-Фараби.

ВЫВОДЫ
По завершении вышеописанного этапа исследования 
нами был сделан ряд выводов. Ареал произрастания 
селитрянки Шобера на территории республики Казах
стан достаточно широк. Растения этого вида растет, в 
основном, на степных и песчаных участках возле рек 
и озер в Актюбинской, Тургайской, Кзылординской об-
ластях, Мойынкумском районе. Особенно много мест 
их произрастания отмечено, судя по карте, в Балхаш-
Алакульской котловине, Прикаспии, Приаралье, Чу-
Илийской долине, а также в предгорьях Терскей Ала-
тау, Заилийского Алатау, Кунгей Алатау, Джунгарско-
го Алатау, пустыне Бетпакдала, Тургайской долине.
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AREA OF DISTRIBUTION OF 
NITRARIA SCHOBERI L.

IN THE TERRITORY 
OF KAZAKHSTAN

This work is devoted to the study of the growth of Nitraria 
Schoberi L. in the Republic of Kazakhstan according to 
herbarium specimens and literary sources.
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